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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ
ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
1.1 Цели и задачи реализации Программы
Рабочая программа (далее – Программа) представляет собой локальный документ внутреннего пользования МБДОУ детский сад «Малыш» (далее – МБДОУ), который определяет содержание и организацию образовательной деятельности в старшей группе «А» (дети 5-6 лет) общеразвивающей направленности на 2017/18 учебный год.
Перечень нормативных и локальных документов, на основании которых осуществляется образовательная деятельность в МБДОУ:
· Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» № 273-ФЗ от 29.12.2012 г.;
· Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования» (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки России) от 17 октября 2013 г. N 1155;
· Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.1.3049-13); инструктивно- методическое письмо «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»; 
· «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основной общеобразовательной программе – образовательной программе дошкольного образования» (Приказ Минобрнауки РФ от 30.08.2013 г. № 1014);
· Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад «Малыш»; 
· Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования МБДОУ детский сад «Малыш»;
· Устав МБДОУ детский сад «Малыш».
Для реализации рабочей программы за основу берется УМК к примерной общеобразовательной программе дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой.
Актуализация Программы
Старший дошкольный возраст очень важен в жизни ребенка. Это яркий период открытий, удивлений, любознательности. Потенциал дошколят растет и приобретает новые формы, желание познавать совпадает с интеллектуальными возможностями, что означает благоприятное время для развития и подготовки к школьному обучению.
Очень важно не дать ребенку устать от обучения. Нельзя забывать о его потребностях в движении, смене деятельности даже в рамках непосредственно образовательной деятельности. Организация непосредственно образовательной деятельности в дошкольных учреждениях часто не дает возможности отвлечься, поиграть, перейти от сложного задания к более легкому, что влечет за собой потерю интереса к образовательному процессу, нежелание выполнять требования педагога. Как следствие, ребенок 5-6 лет в самый пик своей любознательности не хочет ничему учиться, теряет интерес ко всему. 
Время меняет взгляд на воспитание и образование детей. Необходимо перестраивать работу в соответствии федеральным государственным образовательным стандартом дошкольного образования (Приказ № 1155 от 17 октября 2013 г.), обязательным при реализации общеобразовательной программы дошкольного образования.
Программа строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей; предполагает построение образовательного процесса на адекватных формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 
С учетом примерного перечня основных видов организованной образовательной деятельности, согласно принципу интеграции развитие детей по Программе осуществляется при организации всех видов детской деятельности: игровой, коммуникативной, самообслуживания и элементарного бытового труда, познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, восприятия художественной литературы и фольклора. 
Творческий подход к реализации Программы, комплексный подход в воспитании, обучении и развитии детей старшего дошкольного возраста помогают реализовать программные цели и задачи в нестандартной форме, закладывая у детей опыт положительных эмоций от общения с миром знаний.
Ведущие цели Программы – создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребенка на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и соответствующих возрасту видах деятельности.
Исходя из поставленных целей, формируются следующие задачи:
1. Охрана и укрепление здоровья детей, обеспечение их физической и психологической безопасности, эмоционального благополучия; создании комфортных условий жизнедеятельности, в которых каждый ребенок чувствует себя защищенным и уверенным в том, что его любят и принимают таким, какой он есть;
2. Развитие социальных, нравственных, физических, интеллектуальных, эстетических качеств детей; создание благоприятных условий для гармоничного развития детей в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями каждого ребенка;
3. Формирование у ребенка способностей и потребностей открывать и творить самого себя в основных формах человеческой деятельности, готовности познать себя в единстве с миром, в диалоге с ним;
4. Формирование общей культуры личности, инициативности, самостоятельности и ответственности, активной жизненной позиции;
5. Развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка, организация содержательного взаимодействия ребенка с другими детьми, взрослыми и окружающим миром на основе гуманистических ценностей и идеалов, прав свободного человека; воспитание в детях патриотических чувств, любви к Родине, гордости за ее достижения на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества;
6. Формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей; объединение воспитательно-оздоровительных ресурсов семьи и МБДОУ на основе традиционных духовно-нравственных ценностей семьи и общества; установление партнерских взаимоотношений с семьей, оказание ей психолого-педагогической поддержки, повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей;
7. Обеспечение преемственности целей, задач, методов и содержания образования с позиций самоценности каждого возраста и непрерывности образования на всех этапах жизни человека.
Особенности организации образовательной деятельности:
· Образовательная деятельность осуществляется на всем протяжении пребывания детей в дошкольном образовательном учреждении;
· Процесс развития личности ребенка обеспечивается в различных видах общения, а также в игре, познавательно-исследовательской деятельности;
· Содержание образовательной деятельности охватывает пять взаимодополняющих образовательных областей;
· Образовательная деятельность строится на основе партнерского характера, взаимодействия участников образовательных отношений.
Приоритетные направления деятельности МБДОУ по реализации Программы:
-для детей 3 – 7 лет: организация общеразвивающей деятельности, позволяющей подготовить ребёнка к успешному обучению в школе, предоставление возможности для получения дополнительного образования.

1.2 Принципы и подходы к формированию Программы
Программа сформирована в соответствии с принципами ФГОС ДО и примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой:
· развивающего образования, целью которого является развитие ребенка (полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития);
· научной обоснованности образовательного процесса (содержание Программы  соответствует  основным положениям возрастной педагогики и психологии);
· практической применимости педагогических подходов (содержание Программы имеет возможность реализации в массовой практике дошкольного образования);
· полноты, необходимости и достаточности содержания (позволяет решать поставленные цели и задачи только на необходимом и достаточном материале, максимально приближаться к разумному «минимуму»);
· единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач образования детей дошкольного возраста, в процессе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей дошкольного возраста;
· интеграции образовательных областей в соответствии с их спецификой и возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;
· комплексно-тематического планирования образовательного процесса;
· сбалансированности совместной деятельности взрослого и детей, самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов;
· адекватности дошкольному возрасту форм взаимодействия с воспитанниками.

1.3 Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в том числе характеристики возрастных и индивидуальных особенностей развития детей группы
При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: характеристика возрастных и индивидуальных особенностей развития детей старшей группы «А» (дети 5-6 лет) МБДОУ; сведения о семьях воспитанников группы.
Общая численность воспитанников группы на период 01.09.2017 г., осваивающих образовательную программу дошкольного образования, ____25____человек.
Программа направлена на развитие воспитанников группы с учетом возрастных психофизических особенностей развития детей старшего дошкольного  возраста.
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Дети шестого года жизни уже могут распределять роли до начала игры и строить свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. Дети начинают осваивать социальные отношения и понимать подчиненность позиций в различных видах деятельности взрослых, одни роли становятся для них более привлекательными, чем другие. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». (В игре «Больница» таким центром оказывается кабинет врача, в игре «Парикмахерская» — зал стрижки, а зал ожидания выступает в качестве периферии игрового пространства.) Действия детей в играх становятся разнообразными.
[bookmark: 51]Развивается изобразительная деятельность детей. Это возраст наиболее активного рисования. В течение года дети способны создать до двух тысяч рисунков. Рисунки могут быть самыми разными по содержанию: это и жизненные впечатления детей, и воображаемые ситуации, и иллюстрации к фильмам и книгам. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения, передавать статичные и динамичные отношения. Рисунки приобретают сюжетный характер; достаточно часто встречаются многократно повторяющиеся сюжеты с небольшими или, напротив, существенными изменениями. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменить детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Дети способны выделять основные части предполагаемой постройки. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Появляется конструирование в ходе совместной деятельности. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (два, четыре, шесть сгибаний); из природного материала. Они осваивают два способа конструирования: 1) от природного материала к художественному образу (ребенок «достраивает» природный материал до целостного образа, дополняя его различными деталями); 2) от художественного образа к природному материалу (ребенок подбирает необходимый материал, для того чтобы воплотить образ). Продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; систематизируются представления детей. Они называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. Воспринимают величину объектов, легко выстраивают в ряд — по возрастанию или убыванию — до 10 различных предметов. Однако дети могут испытывать трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. Это свидетельствует о том, что в различных ситуациях восприятие представляет для дошкольников известные сложности, особенно если они должны одновременно учитывать несколько различных и при этом противоположных признаков. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта, указать, в какой последовательности объекты вступят во взаимодействие и т. д. Однако подобные решения окажутся правильными только в том случае, если дети будут применять адекватные мыслительные средства. Среди них можно выделить схематизированные представления, которые возникают в процессе наглядного моделирования; комплексные представления, отражающие представления детей о системе признаков, которыми могут обладать объекты, а также представления, отражающие стадии преобразования различных объектов и явлений (представления о цикличности изменений): представления о смене времен года, дня и ночи, об увеличении и уменьшении объектов в результате различных воздействий, представления о развитии и т. д. Кроме того, продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. В дошкольном возрасте у детей еще отсутствуют представления о классах объектов. Дети группируют объекты по признакам, которые могут изменяться, однако начинают формироваться операции логического сложения и умножения классов. Так, например, старшие дошкольники при группировке объектов могут учитывать два признака: цвет и форму (материал) и т. д. Как показали исследования отечественных психологов, дети старшего дошкольного возраста способны рассуждать и давать адекватные причинные объяснения, если анализируемые отношения не выходят за пределы их наглядного опыта. Развитие воображения в этом возрасте позволяет детям сочинять достаточно оригинальные и последовательно разворачивающиеся истории. Воображение будет активно развиваться лишь при условии проведения специальной работы по его активизации. Продолжают развиваться устойчивость, распределение, переключаемость внимания. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию. Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развиваются фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно-ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют практически все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь. Дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали. Достижения этого возраста характеризуются распределением ролей в игровой деятельности; структурированием игрового пространства; дальнейшим развитием изобразительной деятельности, отличающейся высокой продуктивностью; применением в конструировании обобщенного способа обследования образца; усвоением обобщенных способов изображения предметов одинаковой формы. Восприятие в этом возрасте характеризуется анализом сложных форм объектов; развитие мышления сопровождается освоением мыслительных средств (схематизированные представления, комплексные представления, представления о цикличности изменений); развиваются умение обобщать, причинное мышление, воображение, произвольное внимание, речь, образ Я.

Паспорт группы:
Распределение детей по группам здоровья. После обследования по состоянию здоровья дети распределены по группам следующим образом:
Табл. 1
Оценка здоровья детей старшей группы «А»
	Группы здоровья
	Количество детей

	
	2017/18 гг.

	I
	10

	II
	12

	III
	3

	IV
	-

	Общее количество
	25


Таблица составлена медицинской сестрой МБДОУ.
Заболеваемость детей старшей группы «А» по нозологии.
Табл. 2
	№
	Нозология
	Количество детей

	1. 
	Заболеваемость органов дыхания
	1

	2.
	Болезни почек
	-

	3.
	Болезни сердечно сосудистой системы (ССС)
	1

	4.
	Заболевание желудочно-кишечного тракта (ЖКТ)
	-

	5.
	Хирургические заболевания
	-

	6.
	Лор-заболевания
	-

	7.
	Центрально-нервная система (ЦНС)
	1

	8.
	Часто болеющие дети (ЧБД)
	1

	9.
	Опорно-двигательный аппарат
	-

	10.
	Тубинфицированные
	-

	
	Списочный состав
	25

	
	Обследовано детей
	25


Таблица составлена медицинской сестрой МБДОУ

Индивидуальные особенности детей старшей группы «А»
Табл. 3
	Возраст
	Пол
	Социально-эмоциональная сфера
	Познавательная сфера

	
5-6 лет
	М
	Ж
	Агрессивны
	-
	Соответствует средневозрастным показателям

	
	11
	14
	Тревожны
	2
	

	
	
	
	Застенчивы
	2
	

	
	
	
	Гиперактивны
	-
	


Таблица составлена педагогом-психологом МБДОУ.

Табл. 4
Сведения о семьях воспитанников группы
	Полная семья
	20

	Неполная семья
	5

	Многодетная семья
	6

	Проблемная семья
	-

	Опекунская семья
	-

	Этническая семья (хакасы и др.)
	-


Таблица составлена воспитателями группы

1.4 Планируемые результаты освоения Программы
Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребёнка к концу дошкольного образования (ФГОС ДО). 
Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования:
- ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности – игре, общении, познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности;
- ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты;
- ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами игр, различает условную и реальную ситуацию, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам;
- ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности;
- у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими;
- ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены;
- ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, обладает элементарными представлениями из области живой природы, естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах деятельности.
Оценка индивидуального развития детей группы проводится в ходе внутреннего мониторинга, результаты которого используются только для оптимизации образовательной работы с группой и для решения задач индивидуализации образования через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений за детьми в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. В ходе образовательной деятельности создаются диагностические ситуации, чтобы оценить индивидуальную динамику детей и скорректировать свои действия. 
Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского развития,позволяющие фиксировать индивидуальную динамику и перспективы развития каждого ребенка.
Использование карт развития (см. Приложение – «Мониторинг детского развития»)позволяет отметить динамику в развитии отдельных детей и сопоставить результаты каждого ребенка с продвижением группы в целом.  
Периодичность проведения мониторинга детского развития (2 раза в год – октябрь, май).

II СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ
2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях
Содержание образовательной деятельности с детьми 5-6 лет дается по образовательным областям: «Социально-коммуникативное развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие». Задачи образовательной деятельности по формированию интеллектуальных, физических и личностных качеств детей решаются интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. При этом решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников. 
СОЦИАЛЬНО-КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. 
Усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, воспитание моральных и нравственных качеств ребенка, формирование умения правильно оценивать свои поступки и поступки сверстников. 
Развитие общения и взаимодействия ребенка с взрослыми и сверстниками, развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, уважительного и доброжелательного отношения к окружающим.
Формирование готовности детей к совместной деятельности, развитие умения договариваться, самостоятельно разрешать конфликты со сверстниками.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание. 
Формирование образа Я, уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в организации; формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности; воспитание любви к Родине, гордости за ее достижения, патриотических чувств. 
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. 
Развитие навыков самообслуживания; становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий. Воспитание культурно-гигиенических навыков. 
Формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества, воспитание положительного отношения к труду, желания трудиться. 
Воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам. 
Формирование умения ответственно относиться к порученному заданию (умение и желание доводить дело до конца, стремление сделать его хорошо).
Формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.
Формирование основ безопасности. 
Формирование первичных представлений о безопасном поведении в быту, социуме, природе. Воспитание осознанного отношения к выполнению правил безопасности.
Формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям. 
Формирование представлений о некоторых типичных опасных ситуациях и способах поведения в них.
Формирование элементарных представлений о правилах безопасности дорожного движения; воспитание осознанного отношения к необходимости выполнения этих правил.
Развитие игровой деятельности

Связь с другими образовательными областями
	Познавательное развитие
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, гендерной принадлежности, социуме, государстве, мире. Использование дидактической игры как средства реализации образовательной области «Познавательное развитие».

	Речевое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения. Использование сюжетно-ролевых, режиссёрских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей.
Использование художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье и окружающем мире

	Художественно – эстетическое развитие
	Использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания, закрепления результатов освоения области «Социально –коммуникативное развитие».
Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области.

	Физическое развитие
	Развитие игровой деятельности в части подвижных игр с правилами и других видов совместной двигательной деятельности с детьми и взрослыми. Использование подвижных игр и физических упражнений для реализации образовательной области «Социально – коммуникативное развитие».
Формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни.

	Социально – коммуникативное развитие
	Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в семье и обществе, а также безопасности окружающего мира.
Формирование представлений о труде, профессиях, людях труда, желания трудиться, устанавливать взаимоотношения со взрослыми и сверстниками в процессе трудовой деятельности.



Содержание образовательной деятельности по образовательной области
«Социально-коммуникативное развитие»
Социализация, развитие общения, нравственное воспитание
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку сообща играть, трудиться, заниматься; стремление радовать старших хорошими поступками; умение самостоятельно находить общие интересные занятия.
Воспитывать уважительное отношение к окружающим.
Учить заботиться о младших, помогать им, защищать тех, кто слабее. 
Формировать такие качества, как сочувствие, отзывчивость.
Воспитывать скромность, умение проявлять заботу об окружающих, с благодарностью относиться к помощи и знакам внимания.
Формировать умение оценивать свои поступки и поступки сверстников. Развивать стремление детей выражать свое отношение к окружающему, самостоятельно находить для этого различные речевые средства. 
Расширять представления о правилах поведения в общественных местах; об обязанностях в группе детского сада, дома. 
Обогащать словарь детей вежливыми словами (здравствуйте, до свидания, пожалуйста, извините, спасибо и т. д.). Побуждать к использованию в речи фольклора (пословицы, поговорки, потешки и др.). Показать значение родного языка в формировании основ нравственности.
Ребенок в семье и сообществе, патриотическое воспитание
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Образ Я. 
Расширять представления ребенка об изменении позиции в связи с взрослением (ответственность за младших, уважение и помощь старшим, в том числе пожилым людям и т. д.). Через символические и образные средства углублять представления ребенка о себе в прошлом, настоящем и будущем. 
Расширять традиционные гендерные представления. Воспитывать уважительное отношение к сверстникам своего и противоположного пола. 
Семья. 
Углублять представления ребенка о семье и ее истории; о том, где работают родители, как важен для общества их труд. Поощрять посильное участие детей в подготовке различных семейных праздников. 
Приучать к выполнению постоянных обязанностей по дому. 
Детский сад. 
Продолжать формировать интерес к ближайшей окружающей среде: к детскому саду, дому, где живут дети, участку детского сада и др. Обращать внимание на своеобразие оформления разных помещений.
Развивать умение замечать изменения в оформлении помещений, учить объяснять причины таких изменений; высказывать свое мнение по поводу замеченных перемен, вносить свои предложения о возможных вариантах оформления. Подводить детей к оценке окружающей среды.
Вызывать стремление поддерживать чистоту и порядок в группе, украшать ее произведениями искусства, рисунками. Привлекать к оформлению групповой комнаты, зала к праздникам. Побуждать использовать созданные детьми изделия, рисунки, аппликации (птички, бабочки, снежинки, веточки с листьями и т. п.). 
Расширять представления ребенка о себе как о члене коллектива, формировать активную жизненную позицию через участие в совместной проектной деятельности, взаимодействие с детьми других возрастных групп, посильное участие в жизни дошкольного учреждения. Приобщать к мероприятиям, которые проводятся в детском саду, в том числе и совместно с родителями (спектакли, спортивные праздники и развлечения, подготовка выставок детских работ).
Родная страна. 
Расширять представления о малой Родине. Рассказывать детям о достопримечательностях, культуре, традициях родного края; о замечательных людях, прославивших свой край. 
Расширять представления детей о родной стране, о государственных праздниках (8 Марта, День защитника Отечества, День Победы, Новый год и т. д.). Воспитывать любовь к Родине. 
Формировать представления о том, что Российская Федерация (Россия) — огромная многонациональная страна. Рассказывать детям о том, что Москва — главный город, столица нашей Родины. Познакомить с флагом и гербом России, мелодией гимна.
Расширять представления детей о Российской армии. Воспитывать уважение к защитникам отечества. Рассказывать о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, охранять ее спокойствие и безопасность; о том, как в годы войн храбро сражались и защищали нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. Приглашать в детский сад военных, ветеранов из числа близких родственников детей. Рассматривать с детьми картины, репродукции, альбомы с военной тематикой.
Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Культурно-гигиенические навыки. 
Формировать у детей привычку следить за чистотой тела, опрятностью одежды, прически; самостоятельно чистить зубы, умываться, по мере необходимости мыть руки. следить за чистотой ногтей; при кашле и чихании закрывать рот и нос платком.
Закреплять умение замечать и самостоятельно устранять непорядок в своем внешнем виде.
Совершенствовать культуру еды: умение правильно пользоваться столовыми приборами (вилкой, ножом); есть аккуратно, бесшумно, сохраняя правильную осанку за столом; обращаться с просьбой, благодарить.
Самообслуживание. 
Закреплять умение быстро, аккуратно одеваться и раздеваться, соблюдать порядок в своем шкафу (раскладывать одежду в определенные места), опрятно заправлять постель.
[bookmark: 67]Воспитывать умение самостоятельно и своевременно готовить материалы и пособия к занятию, учить самостоятельно раскладывать подготовленные воспитателем материалы для занятий, убирать их, мыть кисточки, розетки для красок, палитру, протирать столы. 
Общественно-полезный труд. 
Воспитывать у детей положительное отношение к труду, желание выполнять посильные трудовые поручения. 
Разъяснять детям значимость их труда.
Воспитывать желание участвовать в совместной трудовой деятельности. Формировать необходимые умения и навыки в разных видах труда. Воспитывать самостоятельность и ответственность, умение доводить начатое дело до конца. Развивать творчество и инициативу при выполнении различных видов труда. 
Знакомить детей с наиболее экономными приемами работы. Воспитывать культуру трудовой деятельности, бережное отношение к материалам и инструментам. 
Учить оценивать результат своей работы (с помощью взрослого).
Воспитывать дружеские взаимоотношения между детьми; привычку играть, трудиться, заниматься сообща. Развивать желание помогать друг другу. 
Формировать у детей предпосылки (элементы) учебной деятельности. Продолжать развивать внимание, умение понимать поставленную задачу (что нужно делать), способы ее достижения (как делать); воспитывать усидчивость; учить проявлять настойчивость, целеустремленность в достижении конечного результата.
Продолжать учить детей помогать взрослым поддерживать порядок в группе: протирать игрушки, строительный материал и т. п.
Формировать умение наводить порядок на участке детского сада (подметать и очищать дорожки от мусора, зимой — от снега, поливать песок в песочнице и пр.). 
Приучать добросовестно выполнять обязанности дежурных по столовой: сервировать стол, приводить его в порядок после еды.
Труд в природе. 
Поощрять желание выполнять различные поручения, связанные с уходом за животными и растениями в уголке природы; обязанности дежурного в уголке природы (поливать комнатные растения, рыхлить почву и т. д.).
Привлекать детей к помощи взрослым и посильному труду в природе: осенью — к уборке овощей на огороде, сбору семян, пересаживанию цветущих растений из грунта в уголок природы; зимой — к сгребанию снега к стволам деревьев и кустарникам, выращиванию зеленого корма для птиц и животных (обитателей уголка природы), посадке корнеплодов, к созданию фигур и построек из снега; весной — к посеву семян овощей, цветов, высадке рассады; летом — к рыхлению почвы, поливке грядок и клумб.
Уважение к труду взрослых. 
Расширять представления детей о труде взрослых, результатах труда, его общественной значимости. Формировать бережное отношение к тому, что сделано руками человека. Прививать детям чувство благодарности к людям за их труд. 
Формирование основ безопасности
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Безопасное поведение в природе
Формировать основы экологической культуры и безопасного поведения в природе.
Формировать понятия о том, что в природе все взаимосвязано, что человек не должен нарушать эту взаимосвязь, чтобы не навредить животному и растительному миру. 
Знакомить с явлениями неживой природы (гроза, гром, молния, радуга), с правилами поведения при грозе.
Знакомить детей с правилами оказания первой помощи при ушибах и укусах насекомых.
Безопасность на дорогах. 
Уточнять знания детей об элементах дороги (проезжая часть, пешеходный переход, тротуар), о движении транспорта, о работе светофора. 
Знакомить с названиями ближайших к детскому саду улиц и улиц, на которых живут дети. 
Знакомить с правилами дорожного движения, правилами передвижения пешеходов и велосипедистов.
Продолжать знакомить с дорожными знаками: «Дети», «Остановка трамвая», «Остановка автобуса», «Пешеходный переход», «Пункт первой медицинской помощи», «Пункт питания», «Место стоянки», «Въезд запрещен», «Дорожные работы», «Велосипедная дорожка».
Безопасность собственной жизнедеятельности. 
Закреплять основы безопасности жизнедеятельности человека.
Продолжать знакомить с правилами безопасного поведения во время игр в разное время года(купание в водоемах, катание на велосипеде, на санках, коньках, лыжах и др.).
Расширять знания об источниках опасности в быту (электроприборы, газовая плита, утюг и др.). Закреплять навыки безопасного пользования бытовыми предметами.
Уточнять знания детей о работе пожарных, о причинах пожаров, об элементарных правилах поведения во время пожара. Знакомить с работой службы спасения — МЧС. Закреплять знания о том, что в случае необходимости взрослые звонят по телефонам «01», «02», «03». 
Формировать умение обращаться за помощью к взрослым. 
Учить называть свое имя, фамилию, возраст, домашний адрес, телефон. 
Перспективный план работы по ознакомлению детей старшей группы «А» с правилами дорожного движения и основами безопасности жизнедеятельности в социуме и природе  на 2017/18 учебный год представлен в ПРИЛОЖЕНИИ.

Развитие игровой деятельности
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
· Совершенствовать и расширять игровые 
· замыслы и умения детей. Формировать желание организовывать сюжетно-ролевые игры.
· [bookmark: 110]Поощрять выбор темы для игры; учить развивать сюжет на основе знаний, полученных при восприятии окружающего, из литературных произведений и телевизионных передач, экскурсий, выставок, путешествий, походов.
· Учить детей согласовывать тему игры; распределять роли, подготавливать необходимые условия, договариваться о последовательности совместных действий, налаживать и регулировать контакты в совместной игре: договариваться, мириться, уступать, убеждать и т. д. Учить самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. Способствовать укреплению устойчивых детских игровых объединений.
· Продолжать формировать умение согласовывать свои действия с действиями партнеров, соблюдать в игре ролевые взаимодействия и взаимоотношения. Развивать эмоции, возникающие в ходе ролевых и сюжетных игровых действий с персонажами.
· Учить усложнять игру путем расширения состава ролей, согласования и прогнозирования ролевых действий и поведения в соответствии с сюжетом игры, увеличения количества объединяемых сюжетных линий.
· Способствовать обогащению знакомой игры новыми решениями (участие взрослого, изменение атрибутики, внесение предметов-заместителей или введение новой роли). Создавать условия для творческого самовыражения; для возникновения новых игр и их развития.
· Учить детей коллективно возводить постройки, необходимые для игры, планировать предстоящую работу, сообща выполнять задуманное. 
· Учить применять конструктивные умения, полученные на занятиях.
· Формировать привычку аккуратно убирать игрушки в отведенное для них место.
Подвижные игры.
· Продолжать приучать детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры; участвовать в играх с элементами соревнования. Знакомить с народными играми.
· Воспитывать честность, справедливость в самостоятельных играх со сверстниками.
Театрализованные игры.
· Продолжать развивать интерес к театрализованной игре путем активного вовлечения детей в игровые действия. 
· Вызывать желание попробовать себя в разных ролях.
· Усложнять игровой материал за счет постановки перед детьми все более перспективных (с точки зрения драматургии) художественных задач («Ты была бедной Золушкой, а теперь ты красавица-принцесса», «Эта роль еще никем не раскрыта»), смены тактики работы над игрой, спектаклем.
· Создавать атмосферу творчества и доверия, предоставляя каждому ребенку возможность высказаться по поводу подготовки к выступлению, процесса игры.
· Учить детей создавать творческие группы для подготовки и проведения спектаклей, концертов, используя все имеющиеся возможности.
· Учить выстраивать линию поведения в роли, используя атрибуты, детали костюмов, сделанные своими руками.
· Поощрять импровизацию, умение свободно чувствовать себя в роли.Воспитывать артистические качества, раскрывать творческий потенциал детей, вовлекая их в различные театрализованные представления: игры в концерт, цирк, показ сценок из спектаклей. Предоставлять детям возможность выступать перед сверстниками, родителями и другими гостями. 
Дидактические игры.
· Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.
· Развивать память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).
· Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными играми и др.).
· Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
· Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.

ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ
Развитие познавательно-исследовательской деятельности. 
Развитие познавательных интересов детей, расширение опыта ориентировки в окружающем, сенсорное развитие, развитие любознательности ипознавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений об объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, причинах и следствиях и др.). 
Развитие восприятия, внимания, памяти, наблюдательности, способности анализировать, сравнивать, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений окружающего мира; умения устанавливать простейшие связи между предметами и явлениями, делать простейшие обобщения.
Приобщение к социокультурным ценностям. 
Ознакомление с окружающим социальным миром, расширение кругозора детей, формирование целостной картины мира.
Формирование первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, оботечественных традициях и праздниках. 
Формирование элементарных представлений о планете Земля как общем доме людей, о многообразии стран и народов мира. 
Формирование элементарных математических представлений. 
Формирование элементарных математических представлений, первичных представлений об основных свойствах и отношениях объектов окружающего мира: форме, цвете, размере, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени.
Ознакомление с миром природы. 
[bookmark: 71]Ознакомление с природой и природными явлениями. Развитие умения устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Формирование первичных представлений о природном многообразии планеты Земля. Формирование элементарных экологических представлений. Формирование понимания того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять и защищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит от окружающей среды. Воспитание умения правильно вести себя в природе. Воспитание любви к природе, желания беречь ее.
Связь с другими образовательными областями
	Речевое развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми.
Использование художественных произведений для формирования целостной картины мира.

	Художественно – эстетическое развитие
	Расширение кругозора в части изобразительного искусства. Использование продуктивной деятельности детей для обогащения содержания области «Познавательное развитие»
Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области. Расширение кругозора в части музыкального искусства.

	Физическое развитие
	Формирование и закрепление ориентировки в пространстве, временных, количественных представлений в подвижных играх и физических упражнениях. Использование подвижных игр и физических упражнений для реализации задач образовательной области «Познавательное развитие».
Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни.

	«Социально – коммуникативное развитие»
	Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире.
Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.
Формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.



Содержание образовательной деятельности по образовательной области
«Познавательное развитие»
Формирование элементарных математических представлений
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Количество и счет. 
Учить создавать множества (группы предметов) из разных по качеству элементов (предметов разного цвета, размера, формы, назначения; звуков, движений); разбивать множества на части и воссоединять их; устанавливать отношения между целым множеством и каждой его частью, понимать, что множество больше части, а часть меньше целого множества; сравнивать разные части множества на основе счета и соотнесения элементов (предметов) один к одному; определять большую (меньшую) часть множества или их равенство. 
Учить считать до 10; последовательно знакомить с образованием каждого числа в пределах от 5 до 10 (на наглядной основе).
Сравнивать рядом стоящие числа в пределах 10 на основе сравнения конкретных множеств; получать равенство из неравенства (неравенство из равенства), добавляя к меньшему количеству один предмет или убирая из большего количества один предмет («7 меньше 8, если к 7 добавить один предмет, будет 8, поровну», «8 больше 7; если из 8 предметов убрать 
один, то станет по 7, поровну»).
Формировать умение понимать отношения рядом стоящих чисел (5 < 6 на 1, 6 > 5 на 1). 
Отсчитывать предметы из большого количества по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Совершенствовать умение считать в прямом и обратном порядке (в пределах 10). 
Считать предметы на ощупь, считать и воспроизводить количество звуков, движений по образцу и заданному числу (в пределах 10).
Познакомить с цифрами от 0 до 9.Познакомить с порядковым счетом в пределах 10, учить различать вопросы «Сколько?», «Который?» («Какой?») и правильно отвечать на них.
Продолжать формировать представление о равенстве: определять равное количество в группах, состоящих из разных предметов; правильно обобщать числовые значения на основе счета и сравнения групп (здесь 5 петушков, 5 матрешек, 5 машин — всех игрушек поровну — по 5).
Упражнять детей в понимании того, что число не зависит от величины предметов, расстояния между предметами, формы, их расположения, а также направления счета (справа налево, слева направо, с любого предмета).
Познакомить с количественным составом числа из единиц в пределах 5 на конкретном материале: 5 — это один, еще один, еще один, еще один и еще один.
Величина. 
Учить устанавливать размерные отношения между 5–10 предметами разной длины (высоты, ширины) или толщины: систематизировать предметы, располагая их в возрастающем (убывающем)порядке по величине; отражать в речи порядок расположения предметов 
и соотношение между ними по размеру: «Розовая лента — самая широкая, фиолетовая — немного уже, красная — еще уже, но она шире желтой, а зеленая уже желтой и всех остальных лент» и т. д.
Сравнивать два предмета по величине (длине, ширине, высоте) опосредованно — с помощью третьего (условной меры), равного одному из сравниваемых предметов. 
Развивать глазомер, умение находить предметы длиннее (короче), выше (ниже), шире (уже), толще (тоньше) образца и равные ему.
Формировать понятие о том, что предмет (лист бумаги, лента, круг, квадрат и др.) можно разделить на несколько равных частей (на две, четыре).
Учить называть части, полученные от деления, сравнивать целое и части, понимать, что целый предмет больше каждой своей части, а часть меньше целого.
Форма. 
Познакомить детей с овалом на основе сравнения его с кругом и прямоугольником.
Дать представление о четырехугольнике: подвести к пониманию того, что квадрат и прямоугольник являются разновидностями четырехугольника.
Развивать у детей геометрическую зоркость: умение анализировать и сравнивать предметы по форме, находить в ближайшем окружении предметы одинаковой и разной формы: книги, картина, одеяла, крышки столов — прямоугольные, поднос и блюдо — овальные, тарелки — круглые и т. д.
[bookmark: 78]Развивать представления о том, как из одной формы сделать другую.
Ориентировка в пространстве.
Совершенствовать умение ориентироваться в окружающем пространстве; понимать смысл пространственных отношений (вверху — внизу, впереди (спереди) — сзади (за), слева — справа, между, рядом с, около); двигаться в заданном направлении, меняя его по сигналу, а также в соответствии со знаками — указателями направления движения (вперед, назад, налево, направо и т. п.); определять свое местонахождение среди окружающих людей и предметов: «Я стою между Олей и Таней, за Мишей, позади (сзади) Кати, перед Наташей, около Юры»; обозначать в речи взаимное расположение предметов: «Справа от куклы сидит заяц, а слева от куклы стоит лошадка, сзади — мишка, а впереди — машина». 
Учить ориентироваться на листе бумаги (справа — слева, вверху — внизу, в середине, в углу).
Ориентировка во времени.
Дать детям представление о том, что утро, вечер, день и ночь составляют сутки.
Учить на конкретных примерах устанавливать последовательность различных событий: что было раньше (сначала), что позже (потом), определять, какой день сегодня, какой был вчера, какой будет завтра.
длительность отдельных временных интервалов (1 минута, 10 минут, 1 час). 
Учить определять время по часам с точностью до 1 часа.
Проектная деятельность. 
Создавать условия для реализации детьми проектов трех типов: исследовательских, творческих и нормативных. 
Развивать проектную деятельность исследовательского типа. Организовывать презентации проектов. Формировать у детей представления об авторстве проекта. 
Создавать условия для реализации проектной деятельности творческого типа. (Творческие проекты в этом возрасте носят индивидуальный характер.)
Способствовать развитию проектной деятельности нормативного типа. (Нормативная проектная деятельность — это проектная деятельность, направленная на выработку детьми норм и правил поведения в детском коллективе.)
Дидактические игры. 
Организовывать дидактические игры, объединяя детей в подгруппы по 2–4 человека; учить выполнять правила игры.
Развивать в играх память, внимание, воображение, мышление, речь, сенсорные способности детей. Учить сравнивать предметы, подмечать незначительные различия в их признаках (цвет, форма, величина, материал), объединять предметы по общим признакам, составлять из части целое (складные кубики, мозаика, пазлы), определять изменения в расположении предметов (впереди, сзади, направо, налево, под, над, посередине, сбоку).
Формировать желание действовать с разнообразными дидактическими играми и игрушками (народными, электронными, компьютерными и др.).
Побуждать детей к самостоятельности в игре, вызывая у них эмоционально-положительный отклик на игровое действие.
Учить подчиняться правилам в групповых играх. Воспитывать творческую самостоятельность. Формировать такие качества, как дружелюбие, дисциплинированность. Воспитывать культуру честного соперничества в играх-соревнованиях.
Приобщение к социокультурным ценностям
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Обогащать представления детей о мире предметов. Рассказывать о предметах, облегчающих труд человека в быту (кофемолка, миксер, мясорубка и др.), создающих комфорт (бра, картины, ковер и т. п.). Рассказывать о том, что любая вещь создана трудом многих людей («Откуда «пришел» стол?», «Как получилась книжка?» и т. п.).
Расширять представления детей о профессиях.
Расширять представления об учебных заведениях (детский сад, школа, колледж, вуз), сферах человеческой деятельности (наука, искусство, производство, сельское хозяйство). 
Продолжать знакомить с культурными явлениями (цирк, библиотека, музей и др.), их атрибутами, значением в жизни общества, связанными с ними профессиями, правилами поведения.
Продолжать знакомить с деньгами, их функциями (средство для оплаты труда, расчетов при покупках), бюджетом и возможностями семьи.
Формировать элементарные представления об истории человечества (Древний мир, Средние века, современное общество) через знакомство с произведениями искусства (живопись, скульптура, мифы и легенды народов мира), реконструкцию образа жизни людей разных времен (одежда, утварь, традиции и др.).
Рассказывать детям о профессиях воспитателя, учителя, врача, строителя, работников сельского хозяйства, транспорта, торговли, связи др.; о важности и значимости их труда; о том, что для облегчения труда используется разнообразная техника. 
[bookmark: 75]Знакомить с трудом людей творческих профессий: художников, писателей, композиторов, мастеров народного декоративно-прикладного искусства; с результатами их труда (картинами, книгами, нотами, предметами декоративного искусства).
Ознакомление с миром природы
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Расширять и уточнять представления детей о природе. Учить наблюдать, развивать любознательность.
Закреплять представления о растениях ближайшего окружения: деревьях, кустарниках и травянистых растениях. Познакомить с понятиями 
«лес», «луг» и «сад».
Продолжать знакомить с комнатными растениями.
Учить ухаживать за растениями. Рассказать о способах вегетативного размножения растений.
Расширять представления о домашних животных, их повадках, зависимости от человека.
Учить детей ухаживать за обитателями уголка природы.
Расширять представления детей о диких животных: где живут, как добывают пищу и готовятся к зимней спячке (еж зарывается в осенние листья, медведи зимуют в берлоге). Познакомить с птицами (ласточка, скворец и др.).
Познакомить детей с представителями классов пресмыкающихся (ящерица, черепаха и др.) и насекомых (пчела, комар, муха и др.).
Формировать представления о чередовании времен года, частей суток и их некоторых характеристиках.
Знакомить детей с многообразием родной природы; с растениями и животными различных климатических зон.
Показать, как человек в своей жизни использует воду, песок, глину, камни.
Использовать в процессе ознакомления с природой произведения художественной литературы, музыки, народные приметы.
Формировать представления о том, что человек — часть природы и что он должен беречь, охранять и защищать ее. 
Учить укреплять свое здоровье в процессе общения с природой.
Учить устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями (сезон — растительность — труд людей). 
Показать взаимодействие живой и неживой природы.
Рассказывать о значении солнца и воздуха в жизни человека, животных и растений.
Сезонные наблюдения
Осень. 
Закреплять представления о том, как похолодание и сокращение продолжительности дня изменяют жизнь растений, животных и человека.
Знакомить детей с тем, как некоторые животные готовятся к зиме (лягушки, ящерицы, черепахи, ежи, медведи впадают в спячку, зайцы линяют, некоторые птицы (гуси, утки, журавли) улетают в теплые края).
Зима.
Расширять и обогащать знания детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные ветры), особенностях деятельности людей в городе, на селе. Познакомить с таким природным явлением, как туман.
Весна. 
Расширять и обогащать знания детей о весенних изменениях в природе: тает снег, разливаются реки, прилетают птицы, травка и цветы быстрее появляются на солнечной стороне, чем в тени. Наблюдать гнездование птиц (ворон и др.). 
Лето.
Расширять и обогащать представления о влиянии тепла, солнечного света на жизнь людей, животных и растений (природа «расцветает», много ягод, фруктов, овощей; много корма для зверей, птиц и их детенышей).
Дать представления о съедобных и несъедобных грибах (съедобные — маслята, опята, лисички и т. п.; несъедобные — мухомор, ложный опенок).
Перспективный календарно-тематический план образовательной деятельности по познавательному развитию составлен в соответствии с учебным планом на 2017/18 учебный год и представлен в ПРИЛОЖЕНИИ («Формирование целостной картины мира», «Формирование элементарных математических представлений»).

РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ
Развитие свободного общения с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими.
Развитие всех компонентов устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи — диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой культуры речи. Практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Художественная литература. 
Воспитание интереса и любви к чтению; развитие литературной речи. 
Воспитание желания и умения слушать художественные произведения, следить за развитием действия.
Связь с другими образовательными областями
	Познавательное развитие
	Развитие познавательно-исследовательской и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со сверстниками и взрослыми.
Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей.

	Речевое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое овладение нормами русской речи.

	Художественно – эстетическое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности, практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки.
Развитие детского творчества, использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания области «Чтение художественной литературы», закрепления результатов восприятия художественных произведений.
Использование музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений.

	Физическое развитие
	Расширение словаря на основе проговаривания действий и названий упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека.
Использование художественных произведений для обогащения содержания области, игры и упражнения по текстам стихотворений, потешек, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек.
Использование художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области «Физическое развитие»

	«Социально – коммуникативное развитие»
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части формирования первичных ценностных представлений, представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире, а также соблюдения элементарных общепринятых норм и правил поведения. Использование сюжетно-ролевых, режиссёрских игр и игр с правилами как средства реализации указанных образовательных областей.
Формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.
Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания.
Использование художественных произведений для формирования ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей.
Использование художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира.



Содержание образовательной деятельности по образовательной области
«Речевое развитие»
Развитие речи
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Развивающая речевая среда. 
Продолжать развивать речь как средство общения. Расширять представления детей о многообразии окружающего мира. Предлагать для рассматривания изделия народных промыслов, мини-коллекции (открытки, марки, монеты, наборы игрушек, выполненных из определенного материала), иллюстрированные книги (в том числе знакомые сказки с рисунками разных художников), открытки, фотографии с достопримечательностями родного края, Москвы, репродукции картин (в том числе из жизни дореволюционной России).
Поощрять попытки ребенка делиться с педагогом и другими детьми разнообразными впечатлениями, уточнять источник полученной информации (телепередача, рассказ близкого человека, посещение выставки, детского спектакля и т. д.).
В повседневной жизни, в играх подсказывать детям формы выражения вежливости (попросить прощения, извиниться, поблагодарить, сделать комплимент). 
Учить детей решать спорные вопросы и улаживать конфликты с помощью речи: убеждать, доказывать, объяснять.
Формирование словаря.
Обогащать речь детей существительными, обозначающими предметы бытового окружения; прилагательными, характеризующими свойства и качества предметов; наречиями, обозначающими взаимоотношения людей, их отношение к труду.
Упражнять детей в подборе существительных к прилагательному (белый — снег, сахар, мел), слов со сходным значением (шалун — озорник — проказник), с противоположным значением (слабый — сильный, 
пасмурно — солнечно).
Помогать детям употреблять слова в точном соответствии со смыслом.
Звуковая культура речи. 
Закреплять правильное, отчетливое произнесение звуков. Учить различать на слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции и звучанию согласные звуки: с — з, с — ц, ш — ж, ч — ц, с — ш, ж — з, л — р.
Продолжать развивать фонематический слух. Учить определять место звука в слове (начало, середина, конец).
Отрабатывать интонационную выразительность речи.
Грамматический строй речи. 
Совершенствовать умение согласовывать слова в предложениях: существительные с числительными (пять груш, трое ребят) и прилагательные с существительными (лягушка — зеленое брюшко). Помогать детям замечать неправильную постановку ударения в слове, ошибку в чередовании согласных, предоставлять возможность самостоятельно ее исправить.
Знакомить с разными способами образования слов (сахарница, хлебница; масленка, солонка; воспитатель, учитель, строитель).
Упражнять в образовании однокоренных слов (медведь — медведица — медвежонок — медвежья), в том числе глаголов с приставками (забежал — выбежал — перебежал).
Помогать детям правильно употреблять существительные множественного числа в именительном и винительном падежах; глаголы в повелительном наклонении; прилагательные и наречия в сравнительной степени; несклоняемые существительные.
Учить составлять по образцу простые и сложные предложения. 
Совершенствовать умение пользоваться прямой и косвенной речью.
Связная речь. 
Развивать умение поддерживать беседу.
Совершенствовать диалогическую форму речи. Поощрять попытки высказывать свою точку зрения, согласие или несогласие с ответом товарища. 
Развивать монологическую форму речи.
Учить связно, последовательно и выразительно пересказывать небольшие сказки, рассказы.
Учить (по плану и образцу) рассказывать о предмете, содержании сюжетной картины, составлять рассказ по картинкам с последовательно развивающимся действием.
Развивать умение составлять рассказы о событиях из личного опыта, придумывать свои концовки к сказкам. 
Формировать умение составлять небольшие рассказы творческого характера на тему, предложенную воспитателем.
Художественная литература
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Продолжать развивать интерес детей к художественной литературе. 
Учить внимательно и заинтересованно слушать сказки, рассказы, стихотворения; запоминать считалки, скороговорки, загадки. Прививать интерес к чтению больших произведений (по главам). 
Способствовать формированию эмоционального отношения к литературным произведениям. 
Побуждать рассказывать о своем восприятии конкретного поступка литературного персонажа. Помогать детям понять скрытые мотивы поведения героев произведения. 
Продолжать объяснять (с опорой на прочитанное произведение)доступные детям жанровые особенности сказок, рассказов, стихотворений. 
Воспитывать чуткость к художественному слову; зачитывать отрывки с наиболее яркими, запоминающимися описаниями, сравнениями, эпитетами. Учить вслушиваться в ритм и мелодику поэтического текста. 
Помогать выразительно, с естественными интонациями читать стихи, участвовать в чтении текста по ролям, в инсценировках.
Продолжать знакомить с книгами. Обращать внимание детей на оформление книги, на иллюстрации. Сравнивать иллюстрации разных художников к одному и тому же произведению. Выяснять симпатии и предпочтения детей.
Перспективный календарно-тематический план образовательной деятельности по речевому развитию составлен в соответствии с учебным планом на 2017/18 учебный год и представлен в ПРИЛОЖЕНИИ («Развитие речи», «Чтение художественной литературы»).

ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕРАЗВИТИЕ
Формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, эстетического отношения к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитание интереса к художественно-творческой деятельности. 
Развитие эстетических чувств детей, художественного восприятия, образных представлений, воображения, художественно-творческих способностей.
Развитие детского художественного творчества, интереса к самостоятельной творческой деятельности (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); удовлетворение потребности детей в самовыражении.
Приобщение к искусству. 
Развитие эмоциональной восприимчивости, эмоционального отклика на литературные и музыкальные произведения, красоту окружающего мира, произведения искусства.
Приобщение детей к народному и профессиональному искусству (словесному, музыкальному, изобразительному, театральному, к архитектуре) через ознакомление с лучшими образцами отечественного и мирового искусства; воспитание умения понимать содержание произведений искусства.
Формирование элементарных представлений о видах и жанрах искусства, средствах выразительности в различных видах искусства.
Изобразительная деятельность. 
Развитие интереса к различным видам изобразительной деятельности; совершенствование умений в рисовании, лепке, аппликации, художественном труде.
Воспитание эмоциональной отзывчивости при восприятии произведений изобразительного искусства.
Воспитание желания и умения взаимодействовать со сверстниками при создании коллективных работ.
Конструктивно-модельная деятельность. 
Приобщение к конструированию; развитие интереса к конструктивной деятельности, знакомство с различными видами конструкторов.
Воспитание умения работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 

Связь с другими образовательными областями
	Познавательное развитие
	Сенсорное развитие, формирование целостной картины мира, расширение кругозора в сфере изобразительного искусства, творчества, формирование элементарных математических представлений.

	Речевое развитие
	Развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу процесса и результатов продуктивной деятельности, практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Использование художественных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства, развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.

	Художественно – эстетическое развитие
	Использование музыкальных произведений для обогащения содержания области, развитие детского творчества, приобщение к различным видам искусства.

	Физическое развитие
	Развитие мелкой моторики.
Воспитание культурно-гигиенических навыков, цветотерапия, арттерапия, формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.

	«Социально – коммуникативное развитие»
	Формирование гендерной, семейной принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу, реализация партнерского взаимодействия «взрослый-ребенок».
Формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам.
Формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в различных видах продуктивной деятельности.



Содержание образовательной деятельности по образовательной области
«Художественно-эстетическое развитие»
Приобщение к искусству
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Продолжать формировать интерес к музыке, живописи, литературе, народному искусству. 
Развивать эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, эстетическое восприятие произведений искусства, формировать умение выделять их выразительные средства. Учить соотносить художественный образ и средства выразительности, характеризующие его в разных видах искусства, подбирать материал и пособия для самостоятельной художественной деятельности.
Формировать умение выделять, называть, группировать произведения по видам искусства (литература, музыка, изобразительное искусство, архитектура, театр).
Продолжать знакомить с жанрами изобразительного и музыкального искусства. Формировать умение выделять и использовать в своей изобразительной, музыкальной, театрализованной деятельности средства выразительности разных видов искусства, называть материалы для разных видов художественной деятельности.
Познакомить с произведениями живописи (И. Шишкин, И. Левитан, В. Серов, И. Грабарь, П. Кончаловский и др.) и изображением родной природы в картинах художников. Расширять представления о графике (ее выразительных средствах). Знакомить с творчеством художников-иллюстраторов детских книг (Ю. Васнецов, Е. Рачев, Е. Чарушин, И. Билибин и др.).
[bookmark: 91]Продолжать знакомить детей с архитектурой. Закреплять знания о том, что существуют различные по назначению здания: жилые дома, магазины, театры, кинотеатры и др.
Обращать внимание детей на сходства и различия архитектурных сооружений одинакового назначения: форма, пропорции (высота, длина, украшения — декор и т. д.). Подводить к пониманию зависимости конструкции здания от его назначения: жилой дом, театр, храм и т.д.
Развивать наблюдательность, учить внимательно рассматривать здания, замечать их характерные особенности, разнообразие пропорций, конструкций, украшающих деталей.
При чтении литературных произведений, сказок обращать внимание детей на описание сказочных домиков (теремок, рукавичка, избушка на курьих ножках), дворцов.
Познакомить с понятиями «народное искусство», «виды и жанры народного искусства». Расширять представления детей о народном искусстве, фольклоре, музыке и художественных промыслах. 
Формировать у детей бережное отношение к произведениям искусства.
Изобразительная деятельность
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Продолжать развивать интерес детей к изобразительной деятельности. 
Обогащать сенсорный опыт, развивая органы восприятия: зрение, слух, обоняние, осязание, вкус; закреплять знания об основных формах предметов и объектов природы.
[bookmark: 95]Развивать эстетическое восприятие, учить созерцать красоту окружающего мира. В процессе восприятия предметов и явлений развивать мыслительные операции: анализ, сравнение, уподобление (на что похоже), установление сходства и различия предметов и их частей, выделение общего и единичного, характерных признаков, обобщение. Учить передавать в изображении не только основные свойства предметов (форма, величина, цвет), но и характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать, всматриваться (вслушиваться) в явления и объекты природы, замечать их изменения (например, как изменяются форма и цвет медленно плывущих облаков, как постепенно раскрывается утром и закрывается вечером венчик цветка, как изменяется освещение предметов на солнце и в тени).
Учить передавать в изображении основные свойства предметов (форма, величина, цвет), характерные детали, соотношение предметов и их частей по величине, высоте, расположению относительно друг друга.
Развивать способность наблюдать явления природы, замечать их динамику, форму и цвет медленно плывущих облаков.
Совершенствовать изобразительные навыки и умения, формировать художественно-творческие способности.
Развивать чувство формы, цвета, пропорций.
Продолжать знакомить с народным декоративно-прикладным искусством (Городец, Полхов-Майдан, Гжель), расширять представления о народных игрушках (матрешки — городецкая, богородская; бирюльки). 
Знакомить детей с национальным декоративно-прикладным искусством (на основе региональных особенностей); с другими видами декоративно-прикладного искусства (фарфоровые и керамические изделия, скульптура малых форм). Развивать декоративное творчество детей (в том числе коллективное). 
Формировать умение организовывать свое рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в порядок.
Продолжать совершенствовать умение детей рассматривать работы (рисунки, лепку, аппликации), радоваться достигнутому результату, замечать и выделять выразительные решения изображений.
Предметное рисование. 
Продолжать совершенствовать умение передавать в рисунке образы предметов, объектов, персонажей сказок, литературных произведений. Обращать внимание детей на отличия предметов по форме, величине, пропорциям частей; побуждать их передавать эти отличия в рисунках.
Учить передавать положение предметов в пространстве на листе бумаги, обращать внимание детей на то, что предметы могут по-разному располагаться на плоскости (стоять, лежать, менять положение: живые существа могут двигаться, менять позы, дерево в ветреный день — наклоняться и т. д.). Учить передавать движения фигур.
Способствовать овладению композиционными умениями: учить располагать предмет на листе с учетом его пропорций (если предмет вытянут в высоту, располагать его на листе по вертикали; если он вытянут в ширину, например, не очень высокий, но длинный дом, располагать его по горизонтали). Закреплять способы и приемы рисования различными изобразительными материалами (цветные карандаши, гуашь, акварель, цветные мелки, пастель, сангина, угольный карандаш, фломастеры, разнообразные кисти и т. п). 
Вырабатывать навыки рисования контура предмета простым карандашом с легким нажимом на него, чтобы при последующем закрашивании изображения не оставалось жестких, грубых линий, пачкающих рисунок.
Учить рисовать акварелью в соответствии с ее спецификой (прозрачностью и легкостью цвета, плавностью перехода одного цвета в другой). 
Учить рисовать кистью разными способами: широкие линии — всем ворсом, тонкие — концом кисти; наносить мазки, прикладывая кисть всем ворсом к бумаге, рисовать концом кисти мелкие пятнышки. 
Закреплять знания об уже известных цветах, знакомить с новыми цветами (фиолетовый) и оттенками (голубой, розовый, темно-зеленый, сиреневый), развивать чувство цвета. Учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков (при рисовании гуашью) и высветлять цвет, добавляя в краску воду (при рисовании акварелью). При рисовании карандашами учить передавать оттенки цвета, регулируя нажим на карандаш. 
В карандашном исполнении дети могут, регулируя нажим, передать до трех оттенков цвета.
Сюжетное рисование.
Учить детей создавать сюжетные композиции на темы окружающей жизни и на темы литературных произведений («Кого встретил Колобок», «Два жадных медвежонка», «Где обедал воробей?» и др.). 
Развивать композиционные умения, учить располагать изображения на полосе внизу листа, по всему листу. 
Обращать внимание детей на соотношение по величине разных предметов в сюжете (дома большие, деревья высокие и низкие; люди меньше домов, но больше растущих на лугу цветов). Учить располагать на рисунке предметы так, чтобы они загораживали друг друга (растущие перед домом деревья и частично его загораживающие и т. п.).
Декоративное рисование.
Продолжать знакомить детей с изделиями 
[bookmark: 96]народных промыслов, закреплять и углублять знания о дымковской и филимоновской игрушках и их росписи; предлагать создавать изображения по мотивам народной декоративной росписи, знакомить с ее цветовым строем и элементами композиции, добиваться большего разнообразия используемых элементов. Продолжать знакомить с городецкой росписью, ее цветовым решением, спецификой создания декоративных цветов (как правило, не чистых тонов, а оттенков), учить использовать для украшения оживки. 
Познакомить с росписью Полхов-Майдана. Включать городецкую иполхов-майданскую роспись в творческую работу детей, помогать осваивать специфику этих видов росписи. Знакомить с региональным (местным) декоративным искусством.
Учить составлять узоры по мотивам городецкой, полхов-майданской, гжельской росписи: знакомить с характерными элементами (бутоны, цветы, листья, травка, усики, завитки, оживки).
Учить создавать узоры на листах в форме народного изделия (поднос, солонка, чашка, розетка и др.). 
Для развития творчества в декоративной деятельности использовать декоративные ткани. Предоставлять детям бумагу в форме одежды и головных уборов (кокошник, платок, свитер и др.), предметов быта (салфетка, полотенце). 
Учить ритмично располагать узор. Предлагать расписывать бумажные силуэты и объемные фигуры. 
Лепка. 
Продолжать знакомить детей с особенностями лепки из глины, пластилина и пластической массы.
Развивать умение лепить с натуры и по представлению знакомые предметы (овощи, фрукты, грибы, посуда, игрушки); передавать их характерные особенности. Продолжать учить лепить посуду из целого куска глины и пластилина ленточным способом. 
Закреплять умение лепить предметы пластическим, конструктивным и комбинированным способами. Учить сглаживать поверхность формы, делать предметы устойчивыми.
Учить передавать в лепке выразительность образа, лепить фигуры человека и животных в движении, объединять небольшие группы предметов в несложные сюжеты (в коллективных композициях): «Курица с цыплятами», «Два жадных медвежонка нашли сыр», «Дети на прогулке» и др.
Формировать у детей умения лепить по представлению героев литературных произведений (Медведь и Колобок, Лиса и Зайчик, Машенька и Медведь и т. п.). Развивать творчество, инициативу.
Продолжать формировать умение лепить мелкие детали; пользуясь стекой, наносить рисунок чешуек у рыбки, обозначать глаза, шерсть животного, перышки птицы, узор, складки на одежде людей и т. п.
Продолжать формировать технические умения и навыки работы с разнообразными материалами для лепки; побуждать использовать дополнительные материалы (косточки, зернышки, бусинки и т. д.).
Закреплять навыки аккуратной лепки.
Закреплять навык тщательно мыть руки по окончании лепки.
Декоративная лепка. 
Продолжать знакомить детей с особенностями декоративной лепки. Формировать интерес и эстетическое отношение к предметам народного декоративно-прикладного искусства.
Учить лепить птиц, животных, людей по типу народных игрушек (дымковской, филимоновской, каргопольской и др.).
Формировать умение украшать узорами предметы декоративного искусства. Учить расписывать изделия гуашью, украшать их налепами и углубленным рельефом, использовать стеку.
Учить обмакивать пальцы в воду, чтобы сгладить неровности вылепленного изображения, когда это необходимо для передачи образа.
Аппликация.
Закреплять умение создавать изображения (разрезать бумагу на короткие и длинные полоски; вырезать круги из квадратов, овалы из прямоугольников, преобразовывать одни геометрические фигуры в другие: квадрат — в два–четыре треугольника, прямоугольник — в полоски, квадраты или маленькие прямоугольники), создавать из этих фигур изображения разных предметов или декоративные композиции.
Учить вырезать одинаковые фигуры или их детали из бумаги, сложенной гармошкой, а симметричные изображения — из бумаги, сложенной пополам (стакан, ваза, цветок и др.). С целью создания выразительного образа учить приему обрывания.
Побуждать создавать предметные и сюжетные композиции, дополнять их деталями, обогащающими изображения.
Формировать аккуратное и бережное отношение к материалам.
Художественный труд. 
Совершенствовать умение работать с бумагой: сгибать лист вчетверо в разных направлениях; работать по готовой выкройке (шапочка, лодочка, домик, кошелек).
Закреплять умение создавать из бумаги объемные фигуры: делить квадратный лист на несколько равных частей, сглаживать сгибы, надрезать по сгибам (домик, корзинка, кубик).
Закреплять умение делать игрушки, сувениры из природного материала (шишки, ветки, ягоды) и других материалов (катушки, проволока в цветной обмотке, пустые коробки и др.), прочно соединяя части.
Формировать умение самостоятельно создавать игрушки для сюжетно-ролевых игр (флажки, сумочки, шапочки, салфетки и др.); сувениры для родителей, сотрудников детского сада, елочные украшения.
Привлекать детей к изготовлению пособий для занятий и самостоятельной деятельности (коробки, счетный материал), ремонту книг, настольно-печатных игр. 
[bookmark: 97]Закреплять умение детей экономно и рационально расходовать материалы.
Конструктивно-модельная деятельность
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
[bookmark: 100]Продолжать развивать умение детей устанавливать связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и конструкции (дома, спортивное и игровое оборудование и т. п.).
Учить выделять основные части и характерные детали конструкций. Поощрять самостоятельность, творчество, инициативу, дружелюбие.
Помогать анализировать сделанные воспитателем поделки и постройки; на основе анализа находить конструктивные решения и планировать создание собственной постройки.
Знакомить с новыми деталями: разнообразными по форме и величине пластинами, брусками, цилиндрами, конусами и др. Учить заменять одни детали другими.
Формировать умение создавать различные по величине и конструкции постройки одного и того же объекта. 
Учить строить по рисунку, самостоятельно подбирать необходимый строительный материал. 
Продолжать развивать умение работать коллективно, объединять свои поделки в соответствии с общим замыслом, договариваться, кто какую часть работы будет выполнять. 
Перспективный календарно-тематический план образовательной деятельности по художественно-эстетическому развитию составлен в соответствии с учебным планом на 2017/18 учебный год и представлен в ПРИЛОЖЕНИИ («Рисование», «Лепка», «Аппликация», «Конструктивно-модельная деятельность», «Художественный труд»).

ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни. Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе жизни.
[bookmark: 104]Физическая культура. 
Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и физической работоспособности, предупреждение утомления.
Обеспечение гармоничного физического развития, совершенствование умений и навыков в основных видах движений, воспитание красоты, грациозности, выразительности движений, формирование правильной осанки.
Формирование потребности в ежедневной двигательной деятельности. Развитие инициативы, самостоятельности и творчества в двигательной активности, способности к самоконтролю, самооценке при выполнении движений. 
Развитие интереса к участию в подвижных и спортивных играх и физических упражнениях, активности в самостоятельной двигательной деятельности; интереса и любви к спорту
Связь с другими образовательными областями
	Познавательное развитие
	Активизация мышления детей (через самостоятельный выбор игры, оборудования, пересчет мячей и пр.), специальные упражнения на ориентировку в пространстве, подвижные игры и упражнения, закрепляющие знания об окружающем (имитация движений животных, труда взрослых), построение конструкций для подвижных игр и упражнений (из мягких блоков, спортивного оборудования), просмотр и обсуждение познавательных книг, фильмов о спорте, спортсменах, здоровом образе жизни.

	Речевое развитие
	Проговаривание действий и названий упражнений, поощрение речевой активности детей в процессе двигательной деятельности, обсуждение пользы закаливания и занятий физической культурой.
Использование художественных произведений для обогащения содержания области, игры и упражнения по текстам стихотворений, потешек, считалок; сюжетные физкультурные занятия на темы прочитанных сказок, потешек.

	Художественно – эстетическое развитие
	Привлечение внимания дошкольников к эстетической стороне внешнего вида детей и воспитателя, оформление помещения; использование на занятиях физкультурой изготовленных детьми элементарных физкультурных пособий (флажки, картинки, мишени для метания), рисование мелом разметки для подвижных игр.
Ритмическая гимнастика, игры и упражнения под музыку; проведение спортивных игр и соревнований под музыкальное сопровождение; развитие артистических способностей в подвижных играх имитационного характера.

	Физическое развитие
	Развитие двигательных навыков. Формирование правильной осанки. Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни, о пользе и видах закаливания.

	«Социально – коммуникативное развитие»
	Формирование гендерной принадлежности, нравственное воспитание. Создание педагогических ситуаций и ситуаций морального выбора, развитие нравственных качеств, поощрение проявлений смелости, находчивости, взаимовыручки, выдержки и пр., побуждение детей к самооценке и оценке действий и поведения сверстников.
Участие детей в расстановке и уборке физкультурного инвентаря и оборудования.
Формирование навыков безопасного поведения в подвижных и спортивных играх, при пользовании спортивным инвентарем.



Содержание образовательной деятельности по образовательной области
«Физическое развитие»
Формирование начальных представлений о здоровом образе жизни 
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Расширять представления об особенностях функционирования и целостности человеческого организма. Акцентировать внимание детей на особенностях их организма и здоровья («Мне нельзя есть апельсины — у меня аллергия», «Мне нужно носить очки»).
[bookmark: 105]Расширять представления о составляющих (важных компонентах) здорового образа жизни (правильное питание, движение, сон и солнце, воздух и вода — наши лучшие друзья) и факторах, разрушающих здоровье. 
Формировать представления о зависимости здоровья человека от правильного питания; умения определять качество продуктов, основываясь на сенсорных ощущениях.
Расширять представления о роли гигиены и режима дня для здоровья человека.
Формировать представления о правилах ухода за больным (заботиться о нем, не шуметь, выполнять его просьбы и поручения). Воспитывать сочувствие к болеющим. Формировать умение характеризовать свое самочувствие. 
Знакомить детей с возможностями здорового человека. Формировать потребность в здоровом образе жизни. Прививать интерес к физической культуре и спорту и желание заниматься физкультурой и спортом. 
Знакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения. 
Знакомить с основами техники безопасности и правилами поведения в спортивном зале и на спортивной площадке. 
Физическая культура
Старшая группа (от 5 до 6 лет) 
Продолжать формировать правильную осанку; умение осознанно выполнять движения.
Совершенствовать двигательные умения и навыки детей.
Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость.
Закреплять умение легко ходить и бегать, энергично отталкиваясь от опоры. 
Учить бегать наперегонки, с преодолением препятствий.
Учить лазать по гимнастической стенке, меняя темп.
Учить прыгать в длину, в высоту с разбега, правильно разбегаться, отталкиваться и приземляться в зависимости от вида прыжка, прыгать на мягкое покрытие через длинную скакалку, сохранять равновесие при приземлении.
Учить сочетать замах с броском при метании, подбрасывать и ловить мяч одной рукой, отбивать его правой и левой рукой на месте и вести при ходьбе.
Учить ходить на лыжах скользящим шагом, подниматься на склон, спускаться с горы, кататься на двухколесном велосипеде, кататься на самокате, отталкиваясь одной ногой (правой и левой). Учить ориентироваться в пространстве.
Учить элементам спортивных игр, играм с элементами соревнования, играм-эстафетам.
Приучать помогать взрослым готовить физкультурный инвентарь к занятиям физическими упражнениями, убирать его на место.
Поддерживать интерес детей к различным видам спорта, сообщать им некоторые сведения о событиях спортивной жизни страны.
Подвижные игры. 
Продолжать учить детей самостоятельно организовывать знакомые подвижные игры, проявляя инициативу и творчество. 
Воспитывать у детей стремление участвовать в играх с элементами соревнования, играх-эстафетах. 
Учить спортивным играм и упражнениям.

Содержание образовательной деятельности с учетом национальных и социокультурных условий
Часть Программы, формируемая участниками образовательного процесса, отражает региональный компонент содержания.
Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования  региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; вооружение дошкольников системой знаний о регионе.

Примерная модель образовательного процесса с учетом национальных и социокультурных условий 
	Образовательные области
	Формы работы, содержание мероприятий

	Познавательное развитие
	Ознакомление с природой родного края:
-сбор коллекций;
-прогулки по экологической тропе МБДОУ;
-акции;
-педагогические и детские проекты по краеведению;
Ознакомление с окружающим миром:
-экскурсии по МБДОУ;
-экскурсии по близлежащим улицам поселка;
-посещение поселковой библиотеки, памятных мест (в сопровождении родителей).

	
	-беседы «Улицы моего поселка», «Моя дорога в детский сад», «Моя Родина – Россия»;
-беседы «Главные символы России» - флаг, герб, гимн», «Российская армия», «Воины, которые охраняют нашу Родину».
-выставки, конкурсы.
-рассказы педагога о самых красивых местах поселка.

	Художественно-эстетическое развитие
	Ознакомление с изобразительным искусством:
-рассматривание картин русских художников;
-ознакомление с народным творчеством: дымковские, филимоновские, городецкиеизделия, узоры;роспись Полхов-Майдана;
-творческие проекты;
-посещение выставок (в сопровождении родителей);
-развлечения, досуги на краеведческом материале.

	Речевое развитие
	-беседы по фотографиям, открыткам о родном крае,
-чтение стихов, рассказов, сказок;
-игры-путешествия по родному краю;
-мифы, легенды родного края;
-виртуальные игры путешествия по родному краю.

	Физическое развитие
	-физкультурный досуг «Игры наших бабушек и дедушек»,
-день здоровья с участием родителей-спортсменов,
-участие родителей и детей в спортивных мероприятиях поселка, города.

	Социально-коммуникативное развитие
	-организация сюжетных дней в МБДОУ и тематических дней в группе;
-рассматривание картинок и фотографий о труде людей рп. Черемушки, города;
-беседы «Профессии моих родителей»;
-социальные проекты: «Вещи с историей», «День пожилого человека поселка» и т.д.



2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы
Психолого-педагогические условия реализации Программы:
1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способностях;
2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей);
3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития;
4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности;
5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах деятельности;
6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения;
7) защита детей от всех форм физического и психического насилия;
8) организация разнообразной развивающей предметно-пространственной среды;
9) взаимодействие с родителями (законными представителями) детей по реализации Программы.
В основе моделирования образовательного процесса лежит системно-деятельностный подход, который позволяет через многообразие форм деятельности опосредованно влиять на развитие личности ребенка. Через включение в разнообразную деятельность у детей формируются социально – нормативные характеристики возможных достижений ребенка.
Для детей дошкольного возраста (5 – 6 лет) – ряд видов деятельности, таких как игровая, включая сюжетно-ролевую игру. Игру с правилами и другие виды игры, коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего мира и экспериментирования с ними), а также восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на улице), конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и иной материал, изобразительная (рисование, лепка, аппликация), музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных инструментах) и двигательная (овладение основными движениями) формы активности ребенка.
Для решения образовательных задач Программы используются педагогические технологии: здоровьесберегающие, проблемного обучения, личностно-ориентированные, сюжетного обучения, ТРИЗ, проектной деятельности и др. (см. «Образовательную программу дошкольного образования МБДОУ детский сад «Малыш», раздел 2.2 п.2.2.4).
Также для решения образовательных задач Программы используются словесные, наглядные, практические и другие методы обучения (см. «Образовательную программу дошкольного образования МБДОУ детский сад «Малыш», раздел 2.2 п.2.2.5).
Формы организации образовательной деятельности при использовании данных методов также разнообразны – занятие, дидактическая игра, наблюдение, экспериментирование и др. Программа предусматривает вариативное использование форм организации образовательной деятельности.
Коммуникативная деятельность осуществляется в течение всего времени пребывания ребенка в детском саду, способствует овладению ребенком конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, развитию общения со взрослыми и сверстниками, развитию всех компонентов устной речи.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые



	Формы организации детских видов деятельности (коммуникативной)

	- Наблюдение
 - Чтение 
- Игра 
- Игровое упражнение 
-Проблемная ситуация 
- Беседа 
-Совместная с воспитателем игра 
-Совместная со сверстниками игра
-Индивидуальная игра
-Праздник 
-Экскурсия 
-Ситуация морального выбора -Детское проектирование
 -Коллективное обобщающее занятие
	-Игровое упражнение 
-Совместная с воспитателем игра 
-Совместная со сверстниками игра 
-Индивидуальная игра 
-Ситуативный разговор с детьми 
-Педагогическая ситуация - Беседа 
-Ситуация морального выбора - Проектная деятельность
	-Разнообразные виды деятельности во всех центрах активности группы


Познавательно-исследовательская деятельность организуется с целью развития у детей познавательных интересов, их интеллектуального развития. Основная задача данного вида деятельности – формирование целостной картины мира, расширение кругозора.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые
Индивидуальные


	Формы организации детских видов деятельности (познавательно-исследовательской)

	-Сюжетно-ролевая игра 
-Рассматривание 
-Наблюдение 
-Чтение 
- Игра-экспериментирование -Развивающая игра 
-Экскурсия 
-Конструирование 
-Исследовательская деятельность 
-Рассказ 
-Беседа 
-Коллекционирование 
-Детское проектирование 
-Экспериментирование 
- Проблемная ситуация
	-Сюжетно-ролевая игра
 -Рассматривание
 -Наблюдение 
- Чтение 
- Игра-экспериментирование - Развивающая игра
 - Ситуативный разговор с детьми
 - Экскурсия 
- Конструирование
 -Исследовательская деятельность 
- Рассказ 
- Беседа 
- Создание коллекций
 - Проектная деятельность 
- Экспериментирование 
- Проблемная ситуация
	-Разнообразные виды деятельности во всех центрах активности группы


Восприятие художественной литературы направлено на формирование у них интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач: формирование целостной картины мира, развитие литературной речи, приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса. Дети учатся быть слушателями, бережно обращаться с книгами.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые
Индивидуальные


	Формы организации детских видов деятельности (восприятие художественной литературы)

	- Чтение 
- Обсуждение 
- Рассказ 
- Беседа 
- Игра 
- Инсценирование 
- Викторина

	- Ситуативный разговор с детьми 
- Игра (сюжетно-ролевая, театрализованная)
 -Продуктивная деятельность
 - Беседа 
- Сочинение загадок
 - Проблемная ситуация
 -Использование различных видов театр
	-Игра 
- Продуктивная деятельность 
-Рассматривание 
-Самостоятельная деятельность в центрах активности 
«Книжный уголок» и «Театральный уголок» (рассматривание, инсценировка и т.п.)



Самообслуживание и бытовой труд организуется с целью формирования у детей положительного отношения к труду, через ознакомление детей с трудом взрослых и непосредственного участия детей в посильной трудовой деятельности в детском саду и дома. Основными задачами при организации труда являются воспитание у детей потребности трудиться, участвовать в совместной трудовой деятельности, стремления быть полезным окружающим людям, радоваться результатам коллективного труда; формирование у детей первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека. Данный вид деятельности включает такие направления работы с детьми как самообслуживание, хозяйственно-бытовой труд, труд в природе, ручной труд.
	Формы образовательной деятельности

	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые
Индивидуальные


	Формы организации детских видов деятельности (трудовой)

	- Совместные действия 
- Наблюдения
 -Поручения 
- Беседа 
- Чтение
 - Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 
- Рассматривание 
- Дежурство 
- Игра – Экскурсия
- Проектная деятельность
	-Разнообразные виды деятельности во всех центрах активности группы


Изобразительная и конструктивно-модельная деятельность направлена на формирование у детей интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение их потребности в самовыражении. Данный вид деятельности реализуется через рисование, лепку, аппликацию.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые
Индивидуальные


	Формы организации детских видов деятельности (изобразительной  и конструктивно-модельной)

	-Занятия (рисование, аппликация, художественное конструирование, лепка) 
-Изготовление украшений, декораций, подарков, предметов для игр 
-Экспериментирование 
-Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства 
-Игры (дидактические, строительные, сюжетно- ролевые) 
-Тематические досуги 
-Выставки работ декоративно- прикладного искусства, репродукций произведений живописи 
-Проектная деятельность 
- Создание коллекций
	- Наблюдение
 -Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы 
- Игра 
- Игровое упражнение 
- Проблемная ситуация 
- Конструирование из песка и другого природного материала, из конструкторов, кубиков, пазлов, неоформленного материала 
- Обсуждение (произведений искусства, средств выразительности и др.)
 -Создание коллекций
	Украшение личных предметов - Игры (дидактические, строительные, сюжетно- ролевые) 
- Рассматривание эстетически привлекательных объектов природы, быта, произведений искусства 
- Самостоятельная деятельность в центрах «Строительная мастерская», «Творческая мастерская»


Музыкальная деятельность организуется с детьми ежедневно, в определенное время и направлена на развитие у детей музыкальности, способности эмоционально воспринимать музыку. Данный вид деятельности включает такие направления работы, как слушание, пение, песенное творчество, музыкально-ритмические движения, танцевально-игровое творчество, игра на музыкальных инструментах.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые
Индивидуальные


	Формы организации детских видов деятельности (музыкальной)

	-Слушание музыки 
-Экспериментирование со звуками 
-Музыкально-дидактическая игра 
-Шумовой оркестр 
-Разучивание музыкальных игр и танцев 
-Совместное пение 
-Импровизация 
-Беседа интегративного характера 
-Интегративная деятельность 
-Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 
-Музыкальное упражнение 
- Попевка 
-Распевка 
-Двигательный пластический танцевальный этюд 
-Творческое задание 
-Концерт-импровизация 
-Танец музыкальная сюжетная игра
	-Слушание музыки, сопровождающей проведение режимных моментов 
- Музыкальная подвижная игра - Интегративная деятельность 
- Концерт-импровизация
 - Музыкально-дидактическая игра
	Разнообразные виды деятельности во всех центрах активности группы



Двигательная деятельность проектируется с учётом психофизиологических особенностей и возможностей детей, требований реализуемой в МБДОУ образовательной программы, условий местности, в которой находится МБДОУ.
	Формы образовательной деятельности

	Непосредственно образовательная деятельность
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
	Самостоятельная деятельность детей в центрах активности

	Формы организации детей

	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Индивидуальные 
Подгрупповые 
Групповые
	Подгрупповые
Индивидуальные


	Формы организации детских видов деятельности (двигательной)

	-Утренняя гимнастика, содержание зависит от индивидуальных особенностей детей, их интересов, двигательных потребностей –длительность 8-10 мин. (традиционная, на основе подвижных игр (народных), с использованием полосы препятствий, с элементами ритмики) 
- Гимнастика после сна проводится с целью оздоровления организма ребёнка, формирования у него мотивации в сохранении своего здоровья – длительность 5-10 мин. (имитационные упражнения в сочетании с коррегирующими для профилактики систем организма, на полосе препятствий в сочетании с закаливающими процедурами) - Физические упражнения и подвижные игры на прогулке подбираются с учётом интересов детей, их двигательной способности и этнокультурной составляющей содержания образования.
	-Физминутка в процессе занятий проводится с целью предупреждения проявления утомления у детей
 - Упражнения для разгрузки определенных органов
 - Коррегирующие упражнения для профилактики состояния систем организма 
- Динамическая пауза между занятиями проводится ежедневно между занятиями с преобладанием статистических поз – 7-10 мин. 
- Подвижные игры (средней и малой подвижности), хороводные игры, игровые упражнения 
- Упражнения для профилактики состояния нервной системы организма (психогимнастика) 
- Физкультурные занятия с дифференциацией двигательных заданий с учётом состояния здоровья, уровня физической подготовленности, пола детей. - Дни здоровья.
	-Активный отдых детей 
- Самостоятельная двигательная деятельность детей организуется ежедневно в центре активности.



Составные формы организации детских видов деятельности
	Составные формы организации детских видов деятельности

	Интерактивные праздники, развлечения, досуги, сюжетные дни (общение ведущего с участниками мероприятия, стимулирующее эмоциональную, интеллектуальную, творческую, коммуникативную активность детей; постоянное взаимодействие артистов и зрителей, переход зрителей в категорию артистов; общение детей разного возраста).
	Естественные образовательные ситуации (ситуативный разговор)

	
	Игровые образовательные ситуации (игра-занятие)
Игровые учебные занятия (УИЗ)



Комплексные формы организации детских видов деятельности
	Комплексные формы организации детских видов деятельности

	Тематические дни: «День учителя»; «Общение с родными людьми»; «Мы почемучки и следопыты», «Азбука вежливости», «Разноцветный мир», «Мамочка любимая моя», «Путешествие в страну загадок» и т.д. В завершение проводится итоговое мероприятие (событие).
	Тематический период: «Наша группа», «Осенние посиделки», «Новогодний праздник» и т.д. (от 2-3 дней до 1 недели в зависимости от масштабов темы). В завершение проводится итоговое мероприятие (событие).



Решение образовательных задач Программы осуществляется в игровой деятельности детей. Игра является одновременно ведущей деятельностью детей и основной формой образовательной работы с дошкольниками.
Для обеспечения поддержки развития игровой деятельности детей Программой предусмотрено:
· выделение времени и игрового пространства для самостоятельных игр детей;
· организация предметно-игровой среды с учетом индивидуальных предпочтений детей;
· поддержка самодеятельного характера игр, потребностей детей отражать в игровых темах и сюжетах круг знаний об окружающей действительности, эмоциональный опыт;
· стимулирование детского творчества в создании игровых замыслов и сюжетов;
· формирование у детей умения организовывать совместные игры со сверстниками и детьми разных возрастов;
·  участие педагога в детских играх как равного партнера по игре;
· поощрение содержательных игровых диалогов как проявлений размышлений детей о действительности;
· формирование у детей в процессе игр познавательных мотивов, значимых для становления учебной деятельности;
· расширение спектра игровых интересов каждого ребенка за счет использования всего многообразия детских игр и пр.
Игры логически и системно включаются в целостный образовательный процесс (непосредственно образовательную деятельность, образовательную деятельность в процессе режимных моментов, самостоятельную образовательную деятельность). Педагог заранее продумывает и планирует обязательное присутствие игр и игровых приемов на каждом занятии в любой возрастной группе; совместные с взрослыми игры (дидактические, настольно-печатные, театрализованные, подвижные); ежедневные свободные игры без прямого руководства воспитателя.
При проведении НОД игра используется как: часть занятия, методический прием, форма проведения, способ решения и т.д. В дошкольном возрасте используются сказочные и занимательные сюжеты как стержень занятия (например, игры-путешествия с выполнением разнообразных заданий, игры-развлечения и т.д.).
При проведении НОД воспитатель занимает позицию организатора, мудрого наставника, партнера-исследователя, который вместе с детьми добывает информацию и искренне удивляется совместно полученным результатам.
При организации и проведении совместных игр педагог занимает позицию «маленького ребенка», которому необходимо научиться игре, правилам и действиям. Это помогает реализовать важное требование ФГОС ДО – организовывать психолого– педагогическое сопровождение развития детей в условиях игровой деятельности на основе индивидуализации образовательного процесса.
В ходе реализации образовательных задач Программы осуществляется поддержка инициативы и самостоятельности детей.
Одна из характеристик личностного развития дошкольников – проявление детской инициативы.
	Стороны инициативы
	Ключевые признаки

	Творческая
	Ребенок комбинирует разнообразные сюжетные эпизоды в новую связную последовательность, выстраивая оригинальный сюжет. Использует развернутое словесное комментировании игры через события и пространство (что и где происходит с персонажами). Частично воплощает игровой замысел в продукте (словесном – история, предметном – макет, сюжетный рисунок).

	Инициатива как целеполагание
	Ребенок обозначает конкретную цель, удерживает ее во время работы (продуктивной деятельности); фиксирует конечный результат, стремится достичь хорошего качества; возвращается к прерванной работе, доводит ее до конца.

	Коммуникативная 
	Ребенок предлагает партнерам в развернутой словесной форме исходные замыслы, цели; договаривается о распределении действий, не ущемляя интересов других участников; избирателен в выборе, осознанно стремится к взаимопониманию и поддержанию слаженного взаимодействия.

	Познавательная 
	Ребенок задает вопросы, касающиеся предметов и явлений, лежащих за кругом непосредственно данного объекта или явления (Как? Почему? Зачем?). Обнаруживает стремление объяснить связь фактов, использует простое причинное рассуждение (потому что …). Стремится к упорядочиванию, систематизации конкретных материалов (в виде коллекции). Проявляет интерес к познавательной литературе, символическим языкам; самостоятельно берется делать что-то по графическим схемам (лепить, конструировать), составлять карты, схемы, пиктограммы, записывать истории, наблюдения (осваивает письмо как средство систематизации и коммуникации).



Развитие самостоятельности и детской инициативы в сквозных механизмах развития ребенка
	Виды деятельности
	Содержание работы

	Игровая 
	Игры дают возможность активному проявлению индивидуальности ребенка, его находчивости, сообразительности, воображения. Особое место занимают игры, которые создаются самими детьми, - творческие (сюжетно-ролевые). Игра как самостоятельная деятельность детей способствует приобретению ими опыта организации совместной деятельности на основе предварительного обдумывания, обсуждения общей цели, совместных усилий к ее достижению, общих интересов и переживаний.
При организации педагог стремиться к тому, чтобы дети могли проявить творческую инициативу, помогает детям погрузиться в игровую ситуацию и решать возникшие вопросы самостоятельно.

	Познавательно-исследовательская
	У дошкольников формируется арсенал способов познания: наблюдение и самонаблюдение; сенсорное обследование объектов; логические операции (сравнение, анализ, синтез, классификация и т.д.); простейшие измерения, экспериментирование с природными (водой, воздухом и т.д.) и рукотворными (магнитами, увеличительными стеклами и т.д.) объектами; просмотр обучающих фильмов, телепередач, поиск информации в литературе и пр. Организация условий для самостоятельной познавательно-исследовательской деятельности детей подразумевает работу в двух направлениях: во-первых, постоянное расширение арсенала объектов, отличающихся ярко выраженной много функциональностью; во-вторых, представление детям возможности использовать самостоятельно обнаруженные ими свойства объектов в разнообразных видах деятельности (игре, конструировании, труде и т.д.) и побуждение к дальнейшему изучению.
Педагог постоянно создает ситуации, удовлетворяющие потребности ребенка в познавательной деятельности и побуждающие активно применять свои знания и умения, ставит перед детьми все более сложные задачи, развивает волю, поддерживает желание преодолевать трудности, доводить начатое дело до конца, нацеливает на поиск новых творческих решений.

	Коммуникативная 
	Развитию коммуникативной деятельности (общение в процессе взаимодействия со взрослыми и сверстниками) уделяется особое внимание. Путь, по которому должно идти руководство развитием речи детей в целях формирования у них способности строить связное высказывание, ведет от диалога между взрослым и ребенком, в котором взрослый берет на себя руководящую роль, направляя ход мысли и способы ее выражения, к развернутой монологической речи самого ребенка.
Для поддержки речевой активности педагог проводит беседы с детьми, направляющие их внимание на воплощение интересных событий в словесные игры и сочинения самостоятельных рассказов и сказок. В беседе ребенок учится выражать свои мысли в речи, слушать собеседника. Для пробуждения детской инициативы педагог задают детям разнообразные вопросы – уточняющие, наводящие, проблемные и т.д.

	Продуктивная 
	Это рисование, конструирование, лепка.
С целью обучения детей выражать себя средствами искусства педагоги планируют время в течение дня, когда дети могут создавать свои произведения; создают атмосферу принятия и поддержки во время занятий творческими видами деятельности; оказывают помощь и поддержку в овладении необходимыми для занятий техническими навыками; предлагают такие задания, чтобы детские произведения не были стереотипными, отражали их замысел; поддерживают детскую инициативу в воплощении замысла и в выборе необходимых для этого средств; организуют события, мероприятия, выставки проектов, на которых дошкольники могут представить свои произведения для детей разных групп, родителей. 

	Двигательная 
	Физическое развитие очень важно для здоровья детей, потому что позволяет реализовать их врожденное стремление к движению. Становление детской идентичности, образа Я тесно связано с физическим развитием ребенка, с его ловкостью, подвижностью, активностью. С целью стимулирования физического развития детей педагог ежедневно предоставляет детям возможность активно двигаться; обучает детей правилам безопасности; создает доброжелательную атмосферу эмоционального принятия, способствующую проявлениям активности всех детей (в том числе и менее активны) в двигательной сфере.



2.3 Взаимодействие с семьями воспитанников
Одной из основных задач Программы является индивидуализация образовательного процесса. В целях ее обеспечения особое внимание в Программе уделяется:
· Поддержке интересов ребенка со стороны взрослых, поощрению вопросов, инициативы и самостоятельности детей в различных культурных практиках;
· Ознакомлению родителей с задачами индивидуального развития детей, методами, средствами и формами их реализации; согласование с ними маршрутов индивидуального развития ребенка; учет конструктивных пожеланий родителей «во благо» ребенка».
Ведущая цель работы с семьями – создание необходимых условий для формирования ответственных взаимоотношений с семьями воспитанников  и развития компетентности родителей (способности разрешать разные типы социально-педагогических ситуаций, связанных с воспитанием ребенка); создание содружества «родители – дети – педагоги», в котором все участники образовательных отношений влияют друг на друга, побуждая к саморазвитию, самореализации и самовоспитанию. 
Одним из направлений деятельности родительской общественности детского сада является участие в организации учебно-воспитательного процесса, формирования у родителей психолого-педагогических знаний, педагогической культуры, расширения инструментария педагогических воздействий на ребенка.
Родители участвуют в организации учебно-воспитательного процесса не только как спонсоры, но и как участники, а иногда и как руководители творческой деятельности. Очень важно видеть в родителе социального партнера, а не только и не столько финансового. Сотрудничество с родителями воспитанников и активное включение их в деятельность дошкольного учреждения является основной задачей воспитателя МБДОУ. Взаимодействие с семьями воспитанников реализуется через разнообразные формы работы и соответствует задачам на учебный год.
Используются традиционные формы общения: родительские собрания, конференции, круглые столы, педагогические беседы, тематические консультации, заочные консультации, выставки детских работ, папки-передвижки, семинары-практикумы, информационные стенды, опросы, анкетирование и др., и нетрадиционные формы общения: социологические срезы, «почтовый ящик», выпуск родительских газет, организация мини-библиотеки, семейных родительских клубов и др.
Так, родители принимают участие в оценке итогов работы группы за учебный год. В конце каждого учебного года проводится анкетирование. Основными задачами данного анкетирования являются: выяснить мнение родителей о том, насколько выполняются их пожелания и требования, как осуществляется педагогическое просвещение родителей; узнать, как родители оценивают работу группы; уточнить реальные формы включения родителей в деятельность группы; определить уровень взаимодействия работников группы с родителями.
Таким образом, полученная путем анкетирования родителей информация тщательно анализируется и учитывается в процессе подведения итогов работы группы МБДОУ за год и планировании дальнейшей работы.
Система взаимодействия с родителями включает:
 ознакомление родителей с результатами работы группы МБДОУ на родительских собраниях;
 ознакомление родителей с содержанием работы группы МБДОУ, направленной на физическое, психическое и социальное развитие ребенка;
 участие в составлении планов: спортивных и культурно-массовых мероприятий, работы родительского комитета
 целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание в его разных формах;
 обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых занятиях.

Направления взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

	Направления
	Задачи
	Формы

	Педагогическое просвещение родителей
	Повышение педагогической грамотности родителей
	Дни открытых дверей, семинары, открытые мероприятия, конференции, родительские собрания, консультации (групповые, индивидуальные),  рекомендации

	Включение родителей в деятельность детского сада
	Привлечение родителей к планированию, организации и контролю за деятельностью ДОУ
	Совет родителей ДОУ, родительский комитет, участие родителей в творческих проектах, акциях, фестивалях, конкурсах, анкетировании.



План взаимодействия воспитателей старшей «А» группы с семьями воспитанников на текущий год

	Месяц
	Формы взаимодействия с семьями

	Сентябрь 
	Групповое родительское собрание. Тема «Будем знакомы».
Адаптация ребенка в детском саду».
Анкетирование «Что я знаю о своем ребенке».
День открытых дверей в рамках открытого дня ФГОС.
Выставка из природного материала с участием родителей «Вот так транспорт, посмотри!».
Групповая консультация на тему: «Безопасность ребенка на дороге».

	Октябрь 
	Акция «День добрых дел «Пусть будет теплой  осень жизни!» (ко дню пожилого человека).
Анкета: «Игра в жизни ребенка».
Индивидуальная беседа на тему: «Если ребенок плохо ест».
Экскурсия в мебельный магазин. Участие родителей. 


	Ноябрь
	Детский проект с участием родителей «Герб моей семьи».
Памятки на тему  ЗОЖ: «Физкульт – ура! Ура! Ура!».
Фотовыставка ко Дню матери с участием родителей «Загляните в мамины глаза».
Собрание родительского комитета: консультация на тему «Социальное партнерство  ДОО и семьи».

	Декабрь
	Индивидуальные беседы на тему: «Игры и упражнения для развития логического мышления».
Изготовление кормушек для птиц с участием родителей «Мы кормушки смастерили, мы столовую открыли».
Акция  «Скоро Новый год!» (родители украшают группу)
Утренник «Новогодняя сказка» с участием родителей в исполнении ролей.

	Январь
	Консультация на тему: «Профилактика заболеваний ОРЗ и ОРВИ»
Досуг: «Рождественские забавы» с участием родителей (составление игр)
Зимние постройки на участке «Наш волшебный городок» (с участием родителей).
Советы родителям на тему: «Забудем о простуде!».
Тестирование родителей «Состояние здоровья вашего ребенка».

	Февраль
	Индивидуальная беседа на тему: «Возможные формы совместного отдыха родителей и детей».
Анкетирование: «Выявление волнующих вопросов родителей по теме: «Папа, мама, я – очень дружная семья!».
Оформление газеты  для пап с участием родителей «Лучше папы друга нет!».
Индивидуальные беседы с папами: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?». 

	Март
	Праздник, посвященный международному женскому дню «Мама лишь одна бывает!» с участием родителей в конкурсах.
Оформление газеты ко дню 8 Марта «Милые барышни» с участием родителей.
Выставка семейных рисунков «Весна стучится в окна!».
Памятки для родителей на тему: «Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге».

	Апрель
	Оформление фотовыставка к 1 апреля с участием родителей «Смеяться разрешается!».
Индивидуальная консультация на тему: «Одежда для ребенка в разные сезоны».
Конкурс «Лучший макет космического корабля» с участием родителей.
Проект с участием родителей «Все начинается с семечка. Огород на окне».
Музыкально-спортивный праздник с участием родителей на улице «Весну встречаем – здоровьем тело наполняем!».

	Май
	Совместная творческая выставка, посвященная  9 Мая «Никто не забыт, ничто не забыто!».
Итоговое родительское собрание на тему: «Как повзрослели и чему научились наши дети за этот год». 
Озеленение и благоустройство участков и территории детского сада совместно с родителями.
Групповая консультация на тему: «Как организовать летний отдых детей».



III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ
3.1. Описание материально-технического обеспечения Программы, обеспеченности методическими материалами и средствами обучения и воспитания
Программа реализуется на имеющейся у МБДОУ материально-технической базе и опирается при подборе оборудования:
· на требования ФГОС ДО; «Примерный перечень игрового оборудования для учебно-материального обеспечения дошкольных образовательных учреждений», рекомендованный в Письме Минобрнауки РФ от 17.11.2011 № 03-877;
· рекомендации примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы.

Перечень основных материальных средств обучения, используемых
в МБДОУ
	№
	Вид 
	Наименование
	Местоположение 

	1
	Натуральные объекты
	 Объекты растительного мира, реальные предметы.
	В экологическом уголке

	2
	Изобразительная наглядность
	Объемные изображения (игрушки-муляжи) птиц, животных, овощей, фруктов и т.д.
	В дидактическом уголке

	3
	Сюжетные образные игрушки
	Куклы, фигурки, изображающие людей, животных, транспортные средства, посуду, мебель.
	В игровом уголке

	4
	Дидактические игры
	Народные игрушки (матрешки, пирамиды, и др.), мозаики, настольные и печатные игры, домино, лото и т.д.
	В дидактическом уголке

	5
	Игрушки-забавы
	Смешные фигурки людей, животных, с механическими, электронными устройствами.
	В игровом уголке

	6
	Спортивные игрушки 
	Волчки, мячи, обручи, кегли, скакалки, хоккей, шашки, шахматы и т.д.
	В физкультурном уголке, в спортивном зале

	7
	Музыкальные игрушки
	Игрушки, имитирующие музыкальные инструменты (детские гитары, балалайки, металлофоны, ксилофоны, гармошки, барабаны, дудки, музыкальные шкатулки и т.д.), сюжетные игрушки с музыкальным устройством (детский рояль, электронное пианино). Наборы колокольчиков. Бубны. Самодельные музыкальные игрушки для оркестра К. Орфа.
	В музыкальном уголке, в музыкальном зале МБДОУ

	8
	Театрализованные игрушки
	Куклы – бибабо, марионетки, наборы сюжетных фигурок, костюмы и элементы костюмов, атрибуты и элементы декораций, маски и т.д.
	В театральном уголке

	9
	Технические игрушки
	Фотоаппараты, бинокли, калейдоскопы, детские швейные машины и т.д.
	В математическом уголке

	10
	Строительные и конструктивные материалы
	Наборы строительных материалов, конструкторов, в том числе Лего, легкий модульный материал.
	В игровом уголке

	11
	Игрушки-самоделки из разных материалов и неоформленный материал
	Неоформленные материалы: бумага, картон, нитки, ткани, фольга, пенопласт, полуоформленные: коробки, пробки, катушки, бутылки, пуговицы; природные: шишки, желуди, ракушки, ветки, листья, солома и т.д.
	В экологическом уголке, уголке изодеятельности

	12
	Оборудование для опытов
	Наборы для опытов, лупы, весы, пипетки, детские пинцеты, измерительные приборы и пр. 
	В экологическом уголке, экспериментирования

	13
	Учебно-игровые пособия, развивающие игры
	Игровизоры, блоки Дьенеша, палочки Кюизера, кубики Никитина, танграмы, игры Монтессори и т.д.
	В математическом уголке, в методическом кабинете МБДОУ

	14
	Дидактический материал 
	Раздаточный материал
	В математическом уголке, в методическом кабинете МБДОУ

	15
	Звуковая аппаратура
	Музыкальные центры, магнитофон
	В музыкальном уголке, в музыкальном зале МБДОУ

	16
	Электронно-звуковая аппаратура
	Телевизор, ноутбук
	В учебной зоне группы, в методическом кабинете 

	17
	Вспомогательные технические средства
	Экран, принтер, звуковые колонки, сканер, фотоаппарат
	в методическом кабинете МБДОУ

	18
	Дидактические технические средства
	Коллекция аудиозаписей, мультимедипрезентации, мультфильмы.
	В учебной зоне группы, в методическом кабинете МБДОУ


Перечень учебно-методического обеспечения (методической литературы), который имеется на группе, по всем образовательным областям представлен в ПРИЛОЖЕНИИ.

3.2. Режим дня. Особенности организации образовательной деятельности
Старшая группа «А» работает в режиме пятидневной рабочей недели с 12-часовым пребыванием в течение дня. Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в МБДОУ.

	Режимные моменты

	Время

	Приход детей в детский сад, игра, самостоятельная деятельность
	7.00-8.20

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.40

	Непосредственно образовательная деятельность
	8.50-10.50

	Второй завтрак
	10.00-10.05
	

	Подготовка к прогулке 1,
прогулка
	10.50-12.30

	Подготовка к обеду
	12.30-12.40

	Обед
	12.40-13.10

	Подготовка ко сну, сон
	13.10-15.00

	Постепенный подъем, самостоятельная деятельность
	15.00-15.20

	Полдник
	15.20-15.30

	Игры, самостоятельная и организованная детская деятельность
	15.30-16.00

	Подготовка к прогулке 2, прогулка
	16.00-17.05

	Подготовка к ужину, ужин
	17.05-17.30

	Самостоятельная деятельность, уход домой
	17.30-19.00



Организация деятельности взрослых и детей по реализации и освоению Программы осуществляется в четырех основных моделях организации образовательной деятельности:
· Образовательной деятельности, осуществляемой в процессе организации непосредственной образовательной деятельности;
· Образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов;
· Самостоятельная деятельность детей;
· Взаимодействие с семьями детей по реализации Программы.
Образовательная деятельность представляет собой организацию совместной (партнерской) деятельности педагога с детьми:
· с одним ребенком;
· с  подгруппой детей;
· с целой группой детей.
Выбор количества детей зависит от:
· возрастных и индивидуальных особенностей детей;
· вида деятельности (игровая,  познавательно - исследовательская, двигательная, продуктивная);
· их интереса к данному занятию;
· сложности материала.
В группе образовательная деятельность строится с учетом современных требований к организации образовательного процесса:
· Организация образовательной деятельности без принуждения;
· Присутствие субъектных отношений педагога и детей (сотрудничество, партнерство);
· Игровая цель или другая интересная детям;
· Преобладание диалога воспитателя с детьми;
· Предоставление детям возможности выбора материалов, оборудования, деятельности;
· Гибкая структура образовательной деятельности;
· Обучение в зоне ближайшего развития ребенка;
· Поощрение самостоятельности, инициативы детей.
Построение образовательного процесса основывается на адекватных возрасту формах работы с детьми. Выбор форм работы осуществляется педагогом самостоятельно и зависит от индивидуальных особенностей, эмоционального состояния ребенка (группы детей).
В работе с детьми подготовительной к школе группы используются преимущественно игровые, сюжетные и интегрированные формы образовательной деятельности. Обучение происходит опосредованно, в процессе увлекательной для детей деятельности. С помощью игр поддерживается у каждого ребенка бодрое, радостное настроение, появляется ощущение эмоциональной общности с взрослым и детьми, происходит содействие возникновению чувства симпатии к другому ребенку.
В работе с детьми используются игры-занятия, которые проходят в первой половине дня. 
Продолжительность непосредственно образовательной деятельности для детей 5-6 лет – не более 25 минут, максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня в старшей группе не превышает 90 минут. Перерывы  между непосредственной образовательной деятельностью составляют не менее 10 минут. В середине НОД статического характера проводится физкультурная минутка (продолжительность 2-3 минуты).
Дополнительная образовательная деятельность по различным направлениям развития проводится во вторую половину дня, продолжительность – не более 25 минут.
Продолжительность текущего учебного года – 36 недель.
Образовательная нагрузка представлена в виде учебного плана и рассчитывается исходя из норм СанПиНа и требований ФГОС ДО.

Учебный план образовательной деятельности на текущий год
	Направления развития
(Образовательные области)
	Виды занятий
	Количество

	Познавательное развитие
и социально-коммуникативное развитие
	ФЦКМ (ознакомление с предметным, социальным миром,  миром природы, развитие познавательно-исследовательской деятельности)
	1
	


2

	
	ФЭМП
	1
	

	Речевое развитие
и социально-коммуникативное развитие
	Развитие речи 
	1
	2

	
	Чтение художественной литературы
	1
	

	Художественно-эстетическое развитие
и социально-коммуникативное развитие
	Музыка
	2
	
6

	
	Рисование
	2
	

	
	Лепка
	чередуются
	0.5
	

	
	Аппликация
	
	0.5
	

	
	Конструктивно-модельная деятельность
	чередуются
	0.5
	

	
	Художественный труд
	
	0.5
	

	Физическое развитие
и социально-коммуникативное развитие
	Физкультура в помещении
	2
	2

	
	Физкультура на улице
	1
	1

	Социально-коммуникативное развитие
	-Социализация, развитие общения, нравственное воспитание;
-Трудовое воспитание, самообслуживание, самостоятельность
-Формирование основ безопасности
-развитие игровой деятельности
	Реализуется в НОД и режимных моментах


	Дополнительное образование в кружках
	
	

	2

	Объём образовательной нагрузки в неделю  
	
	15

	Объём образовательной нагрузки в  год 
	
	530



Расписание непосредственной образовательной деятельности в
старшей группе   «А» на текущий год
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	8.50-9.15    познавательное развитие (ФЭМП)
10.15-10.35 музыка
	8.50-9.15 познавательное развитие (ФЦКМ)  
9.25-9.50   физ-ра  
10.00-10.25 рисов.
	8.50-9.15   развитие речи 
9.25-9.50  рисов.
10.30-11.00  физ-ра   на улице
	8.50-9.15  чтение худ. лит-ры.
10.15-10.35 музыка
10.45-11.15 –КМД./прикл. творчество
	8.50-9.15  лепка/аппл.
9.25-9.50   физ-ра     



При организации образовательного процесса обеспечивается единство воспитательных, развивающих и образовательных целей и задач, при этом решаются поставленные цели и задачи, избегая перегрузки детей, не необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному минимуму.
Построение образовательного процесса с учетом интеграции образовательных областей дает возможность достичь этой цели.
Комплексно-тематическое планирование использует более органичную для благоприятного восприятия ребенком организацию образовательного содержания: тема как сообщаемое знание о какой-либо сфере действительности, представленная в эмоционально-образной форме. Предварительный подбор тем придает систематичность и культуросообразность образовательному процессу. В то же время «проекция» темы на все остальные виды деятельности («проживание» ее ребенком в игре, рисовании, конструктивно-модельной деятельности и т.д.) и возможность их выбора самим ребенком обеспечивает развитие инициативности детей и делает сам образовательный процесс необычным и интересным. Реализация темы в разных видах детской деятельности вынуждает к выбору более свободной позиции воспитателя – позиции партнера и сотрудника. Развивающая предметно-пространственная среда отражает ту тему, которая освещается в конкретный период и подстраивается под выбранные развивающие задачи и способствует проявлению инициативности и самостоятельности детей. 
Комплексно-тематическая модель полностью соответствует возрастным психологическим особенностям детей. Она позволяет учитывать как творческие педагогические интересы, так и интересы детей, открывая путь к становлению их инициативности и самостоятельности во всех сферах деятельности. 

Комплексно-тематическое планирование
на текущий учебный год в старшей группе
	Месяц
	Темы
	Итоговые события

	Сентябрь
	1. «Вот и стали мы на год взрослей»
	1. Праздник «День знаний».

	
	2. «Дорога и дети (О безопасности)»
	2. Выставка из овощей и фруктов «Вот так транспорт, посмотри!».

	
	3. «Я – Человек» (Части тела, уход за ними, все о своем здоровье)
	3. Досуг «Сердце я берегу, сам себе помогу». Спортивное развлечение.

	
	4. «Щедрые подарки осени» (Овощи, фрукты, домашние заготовки)
	4. Осеннее развлечение «В гостях у Осени»

	Октябрь
	1.«Улетают, улетели» (Перелетные птицы)
	1. Альбом рисунков перелетных птиц

	
	2. «Береги одежду снову» (Одежда)
	2. Выставка детских работ «Русский сарафан да кафтан»

	
	3.«В игрушки играй, да дело знай»
	3. Детский исследовательско-творческий проект «Игрушка будущего»

	
	4. «Мебель»
	4. Конкурс «Лучший дизайнер мебели»

	Ноябрь
	1. «Каков хозяин, таков и скот»
	1. Виртуальная экскурсия «Мы на ферме»

	
	2. «Звери наших лесов» (Животные готовятся к зиме)
	2. Театрализация сказок о диких животных

	
	3. «Я и моя семья»
	3. Проект «Моя семья», детский исследовательско-творческий проект «Герб моей семьи». Развлечение «День матери»

	
	4. «О дружбе и друзьях»
	4.Спортивный праздник «Мы веселая команда»

	
	5. «В здоровом теле – здоровый дух»
	5. Сюжетный день «Здоровым жить здорово!»

	Декабрь
	1. В лес на зимнюю прогулку (Зима, деревья)
	1. Экскурсия в зимний лес

	
	2. «Всякому нужен и обед и ужин» (Продукты питания)
	2. Сюжетно-ролевая игра «Продуктовый магазин»

	
	3. «Встречаем Новый год»
	3. Новогодний карнавал

	
	4. «Посуда на кухне вся нужна и для каждого важна»
	4. Концерт «Посудный оркестр»

	Январь
	1. «Каникулы»
	1. Фольклорный праздник «Святки»

	
	2. «В зимний холод – каждый молод» (Зимние игры, забавы)
	2. Спортивно-музыкальное  развлечение «Что нам нравится зимой»

	
	3. «Профессии»
	3. Проект, викторина «Все работы хороши»

	
	4. «Мы – друзья зимующих птиц (Зимующие птицы)
	4. Выставка кормушек, участие в социальной акции «Покормите птиц зимой».

	Февраль
	1. «Зоопарк»
	1. Проект «Животные жарких стран»

	
	2. «Мы едем, едем, едем в далекие края» (Транспорт).
	2. Детский исследовательский проект «Как я путешествовал»

	
	3. «День защитника Отечества»
	3. Развлечение «Защитники Отечества»

	
	4. «Домашние птицы»
	4. Птичий базар «Отгадай-ка голоса» 

	Март
	1. «Маму я свою люблю»
	1. Весенний праздник «Мама лишь одна бывает»

	
	2. «Первые проталинки» (Изменения в природе весной)
	2. Выставка детских рисунков «Весна стучится в окна»

	
	3. «Всюду хорошо, а дома лучше»
	3. Сюжетный день «В краю гор и степей». Викторина «Мой родной край».

	
	4. «Обувь, головные уборы»
	4. Парад головных уборов

	Апрель
	1. «Встречаем пернатых друзей»
	1. Проект «Прилетают журавли и соловушки мои»

	
	2. «Космос и далекие звезды»
	2. Конкурс «Лучший макет космического корабля»

	
	3. «Труд людей весной»
	3. Огород на окне. Детский исследовательский проект «Все начинается с семени»

	
	4. «Рыба посуху не ходит, без воды не может жить» (Морские, речные обитатели)
	4. Выставка рисунков «В морских глубинах»

	Май
	1. «Родина любимая – мать родимая»
	1. Сюжетный день «Мир герои отстояли». Концерт «День победы». Экскурсия к обелиску.

	
	2. «Что было до …(в мире техники, электроприборы)»   
	2. Музей старинных вещей (общий)

	
	3. «Все о лесе»
	3. Праздник русской березки

	
	4. «Насекомые»
	4. Творческая выставка поделок «Летающие, ползающие, жужжащие»



Помимо непосредственно образовательной деятельности воспитателем планируется и организуется образовательная деятельность в режиме дня:
· В утренние и вечерние часы;
· На прогулке;
· При проведении режимных моментов.
Цели образовательной деятельности в режиме дня:
· Охрана здоровья и формирование основы культуры здоровья;
· Формирование у детей основ безопасности собственной жизнедеятельности и предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира);
· Освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений;
· Формирование у детей положительного отношения к труду.

Организация образовательной деятельности в ходе режимных моментов
	Базовый вид деятельности
	Периодичность 

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно

	Комплексы закаливающих процедур
	Ежедневно

	Гигиенические процедуры
	Ежедневно

	Ситуативные беседы при проведении режимных моментов
	Ежедневно

	Чтение художественной литературы
	Ежедневно

	Дежурство
	Ежедневно

	Прогулки
	Ежедневно

	Игра
	Ежедневно

	Самостоятельная деятельность детей в центрах (уголках) развития
	Ежедневно



Режим двигательной активности
	Формы работы
	Виды занятий
	Количество и длительность занятий

	Физкультурные занятия
	В помещении 
	2 раза в неделю 25 минут

	
	На улице
	1 раз в неделю 25 минут

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Утренняя гимнастика
	Ежедневно 8-10 минут

	
	Подвижные игры и упражнения  на прогулке
	Ежедневно  2 раза утром и вечером 25-30 минут

	
	Физкультминутки (в середине статического занятия)
	3-5 минут ежедневно в зависимости от вида и содержания занятия

	Активный отдых
	Физкультурный досуг
	1 раз в месяц 30-45 минут

	
	Физкультурный праздник
	2 раза в год до 60 минут

	
	День здоровья
	1 раз в полгода

	Самостоятельная двигательная деятельность
	Самостоятельное использование игрового и спортивного оборудования
	Ежедневно

	
	Самостоятельные подвижные игры
	Ежедневно



В Программе дана «Примерная циклограмма форм воспитательно-образовательной работы на неделю» при организации образовательной деятельности в ходе режимных моментов и представлена в ПРИЛОЖЕНИИ.

Для организации самостоятельной деятельности детей воспитатель создает развивающую предметно- пространственную среду.

3.3. Специфика организации традиционных событий, праздников, мероприятий
Программа предусматривает организацию культурно-досуговой деятельности детей.
Задачи, которые решаются с помощью организации досуга детей группы:
Старшая группа
(от 5 до 6 лет)
Отдых
· Развивать желание в свободное время заниматься интересной и содержательной деятельностью. Формировать основы досуговой культуры  (игры, чтение книг, рисование, лепка, конструирование, прогулки, походы и т.д.).
Развлечения
· Создавать условия для проявления культурно-познавательных потребностей, интересов, запросов и предпочтений, а также использования полученных знаниц и умений для проведения досуга. Способствовать проявлению спортивных увлечений, стремления заниматься спортом.
Праздники
· Формировать у детей представления о будничных и праздничных днях. Вызывать эмоционально-положительное отношение к праздникам, желание активно участвовать в их подготовке (украшение групповой комнаты, музыкального зала, участка детского сада и т.д.). Воспитывать внимание к окружающим людям, стремление поздравить их с памятными событиями, преподнести подарки, сделанные своими руками.
Самостоятельная деятельность
· Создавать условия для развития индивидуальных способностей и интересов детей (наблюдения, экспериментирование, собирание коллекций и т.д.). Формировать умение и потребность организовывать свою деятельность, соблюдать порядок, чистоту. Развивать умение взаимодействовать со сверстниками, воспитателями и родителями.
Творчество
· Развивать художественные наклонности в пении, рисовании, музицировании. Поддерживать увлечения детей разнообразной художественной и познавательной деятельностью, создавать условия для посещения кружков и студий.
Цикличность организации досуговых мероприятий предполагает их проведение до 25-30 минут во второй половине дня: каждую пятницу – вечер развлечений (итоговые события); 1 раз в месяц – физкультурный досуг, 1 раз в месяц – музыкальное развлечение. Для организации и проведения досугов в старшей группе «А» привлекаются специалисты МДОУ (музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре), родители и другие члены семей воспитанников. 
В МБДОУ ежегодно проходят традиционные мероприятия: это совместные с родителями спортивные соревнования, праздники и досуги, посвященные государственным и народным праздникам.
К праздничным датам оформляются газеты, выставки совместного творчества детей, педагогов и родителей.
В целях обновления содержания образования, интегрированного подхода к проведению занятий, формирования у дошкольников желания раскрыть свои способности, вызвать положительное, эмоциональное настроение, чувство радости разработан на текущий год план сюжетных дней, которые проводятся 1 раз в квартал.
Также с целью формирования творческих наклонностей каждого ребенка, развития индивидуальных предпочтений в выборе разнообразных видов деятельности в старшей группе «А» в текущем году организовано дополнительное образование воспитанников: в кружках познавательного содержания («Считай-ка» (ФЭМП)), художественно-эстетического содержания («Радуга» (хореография)).
В Программе дан примерный план традиционных развлечений, сюжетных дней для детей старшего возраста на 2017/18 учебный год и представлен в ПРИЛОЖЕНИИ.

3.4. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды
Развивающая предметно-пространственная среда группы построена в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями развития детей, обеспечивает реализацию образовательного потенциала пространства МБДОУ, предоставляет возможности для общения и целенаправленной деятельности детей и взрослых, двигательной активности детей, а также возможности для уединения.
Характеристика развивающей предметно-пространственной среды группы
	Критерий
	Характеристика

	Содержательно-насыщенная
	Включает средства обучения (в том числе технические), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое, спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность всех категорий детей, экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие крупной и мелкой моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-пространственным окружением; возможность самовыражения детей.

	Трансформируемая
	Обеспечивает возможность изменений РППС в зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов и возможностей детей.

	Полифункциональная
	Обеспечивает возможность разнообразного использования составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской активности.

	Доступная
	Обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности.

	Безопасная
	Все элементы РППС соответствуют требованиям по обеспечению надёжности и безопасность их использования, такими как санитарно-эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности.


Оборудование группы отвечает требованиям безопасности, здоровьесбережения, эстетически привлекательно, является развивающим.
Мебель соответствует росту и возрасту детей.
Пространство группы организовывается в виде хорошо разграниченных зон («уголки»), оснащенных большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 
В основе замысла детской игры лежит предмет, поэтому игровая среда каждый раз должна обновляться (постройки, игрушки, материалы и пр.), чтобы пробудить у малышей желание ставить и решать игровую задачу. 
В качестве уголков развития выступают:
-уголок сюжетно-ролевых игр;
-уголок ряженья (для театрализованных игр);
-книжный уголок;
-зона для настольно-печатных игр;
-выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.д.);
-уголок природы;
-спортивный уголок;
-музыкальный уголок;
-уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей – конструктивной, изобразительной;
-игровой центр с крупными мягкими конструкторами (блоки, домики, тоннели и т.д.) для легкого изменения игрового пространства;
-игровой уголок (с игрушками, строительным материалом).
Развивающая предметно-пространственная среда группы обеспечивает доступ к объектам природного характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и экспериментов с природным материалом.
Развивающая предметно-пространственная среда группы организуется как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей (изделия народного искусства, репродукции, предметы старинного быта и пр.).
Все пространство группы организовано таким образом, чтобы ребенок имел возможность самостоятельно использовать объекты, материалы и предметы среды для приобретения им опыта и познания окружающего мира,  а также выбора способов использования среды в совместной с взрослыми деятельности проявляя собственную активность.
Ребенок социализируется и учится с помощью взрослых, но на своем собственном опыте. Роль взрослого в этом случае состоит в поддержке детской инициативы, создании среды для ее проявления, в оказании помощи, в осуществлении совместной деятельности. 
Предметно-развивающая среда в группе
	Название центра
	Цель
	Содержание

	Микроцентр
«Уголок
природы
	Расширение познавательного опыта, его
использование в трудовой деятельности
	Календарь природы 
Комнатные растения в соответствии с возрастными рекомендациями
Сезонный материал
Паспорта растений
Стенд со сменяющимся материалом на экологическую тематику
Макеты
Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы
Материал для проведения элементарных опытов,
Обучающие и дидактические игры по экологии,
Инвентарь для трудовой деятельности,
Природный и бросовый материал.

	Микроцентр
«Уголок
развивающих
игр»
	Расширение познавательного сенсорного
опыта детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию
Дидактические игры
Настольно-печатные игры
Познавательный материал
Материал для детского экспериментирования

	Микроцентр
«Строительная
мастерская»
	Проживание, преобразование
познавательного опыта в продуктивной
деятельности. Развитие ручной умелости,
творчества. Выработка позиции творца
	Напольный строительный материал;
Настольный строительный материал
Пластмассовые конструкторы 
Транспортные игрушки
Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолѐт и др.).

	Микроцентр
«Краеведческий
уголок»
	Расширение краеведческих
представлений детей, накопление
познавательного опыта
	Государственная символика
Образцы русских костюмов
Наглядный материал: альбомы, картины,
фотоиллюстрации и др.
Предметы народно - прикладного искусства
Предметы русского быта
Детская художественной литературы

	Микроцентр
«Игровая
зона»
	Реализация ребенком полученных и
имеющихся знаний об окружающем
мире в игре. Накопление жизненного
опыта.
	Кукольная мебель.
Набор для кухни (плита, мойка, стиральная машина).
Игрушечная посуда (кухонная, столовая, чайная).
Комплекты одежды и постельных
принадлежностей для кукол.
Куклы в одежде мальчиков и девочек.
Атрибуты для ряженья (шляпы, очки,
бусы, шарфы, сарафаны, юбки и т.п.).
Предметы – заместители. Зеркало.
Атрибутика для с-р игр по возрасту детей «Семья»,«Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека»,
«Ателье».

	Микроцентр
«Уголок 
безопасности»
	Расширение познавательного опыта,
его использование в повседневной
деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП
Макеты перекрестков, районов города,
Дорожные знаки
Литература о правилах дорожного движения

	Микроцентр
«Книжный
уголок»
	Формирование умения самостоятельно
работать с книгой, «добывать» нужную
информацию.
	Детская художественная литература в соответствии
с возрастом детей
Наличие художественной литературы
Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с
окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой
Материалы о художниках – иллюстраторах
Тематические выставки

	Микроцентр
«Театрализованный
уголок»
	Развитие творческих способностей
ребенка, стремление проявить себя в
играх-драматизациях
	Ширмы
Элементы костюмов
Различные виды театров (в соответствии с возрастом)
Предметы декорации

	Микроцентр
«Творческая
мастерская»
	Проживание, преобразование
познавательного опыта в продуктивной
деятельности. Развитие ручной умелости,
творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона.
Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек,пластилина (стеки, доски для лепки).
Наличие цветной бумаги и картона.
Достаточное количество ножниц с закругленными концами,клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации
Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.).
Место для сменных выставок детских работ, совместныхработ детей и родителей
Место для сменных выставок произведений изоискусства.
Альбомы-раскраски.
Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки
Предметы народно – прикладного искусства

	Микроцентр
«Музыкальный уголок»
	Развитие творческих способностей в
самостоятельно-ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты
Магнитофон
Набор аудиозаписей
Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные)
Игрушки-самоделки
Музыкально-дидактические игры
Портреты композиторов

	Микроцентр
«Тихий уголок»
	Сохранение эмоционального благополучия ребенка
	Ширма
Мягкие пуфики, подушки
Комод с личными вещами (альбомы, книжки, мягкие игрушки и т.д.) каждого ребенка
Небольшая скамеечка, столик
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1. От рождения до школы. Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования. Под ред. Н.Е. Вераксы, М.: Мозаика-Синтез, 2014.
2. Комплексные занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. Вераксы. Старшая группа. М.: Мозаика-Синтез, 2014.
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КРАТКАЯ ПРЕЗЕНТАЦИЯ РЕАЛИЗУЕМЫХ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ПРОГРАММ

Представлена в разделе IV Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ детский сад «Малыш» муниципального образования г. Саяногорск на стр. 155-162.
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